ASM-FORTBILDUNGSKURSE HERBST/WINTER 2026/27

15 Personlichkeitsbildung

15.25

SCHWERPUNKTE:

REFERENT:

ZEIT:

ORT:
KURSLEITUNG:
VERANSTALTER:

15.27

SCHWERPUNKTE:

REFERENTIN:
ZEIT:

ORT:
KURSLEITUNG:
VERANSTALTER:

15.28
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Radikal? Extrem? — Strategien im Umgang mit schwierigen Haltungen
Seminar fur 16 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Extremismus begegnet uns in unterschiedlichen Formen und Kontexten —
oft zwischen Verharmlosung und Uberdramatisierung. In diesem Seminar
setzen wir uns mit den Fragen auseinander, was radikal und was extrem ist,
ab wann Verhalten oder Aussagen problematisch werden und welche
Ursachen dahinterstehen. Wir reflektieren, warum extremistische Haltungen
attraktiv sein kdbnnen und wie man ihnen wirksam begegnet. Ziel ist es, die
eigene Haltung zu scharfen, Ressourcen zur Pravention und Intervention zu
entdecken und konkrete Handlungsstrategien kennenzulernen. Durch
Inputs, Diskussionen und Fallarbeit entsteht ein praxisnaher Raum fir
Reflexion und Handlungssicherheit. Neben der Analyse von Ursachen,
Mechanismen und Gegenstrategien steht auch ein eigener Block zum
Thema kulturelle Diversitat auf dem Programm.

Nedzad Mocevi¢ (Salzburg, A)

Fr 9. — Sa 10. Oktober 2026, 9 - 17 Uhr

Nals, Lichtenburg

Patrizia Vigl

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Lehrpersonen den Riicken starken

Seminar fur 16 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Lehrergesundheit ist ein Thema, das mehr und mehr in den Fokus rtickt.
Viele Lehrer/innen leiden im Laufe ihres Berufslebens unter physischen und
psychischen Problemen wie Nacken-, Schulter- und Rickenproblemen,
Reizbarkeit, Schlafstérungen bis hin zum Burnout. Schiler/innen geht es
nicht besser. Es gilt, Lehrenden und Lernenden Riicken starkende Ubungen
zu zeigen. An diesem Wochenende werden wir die ,Schwachstellen“ durch
gezielte Ubungen, die gut in den Alltag integriert werden kdénnen,
beeinflussen.

Regina Gartner (Giinzburg, D)

Fr 23. — Sa 24. Oktober 2026, 9-17 Uhr

Brixen, Cusanus Akademie

Edith Ferstl

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Leben in Balance

Nachmittagsveranstaltung fur 15 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule
sowie der Berufsbildung

Wenn wir in unserem Leben einen Zustand der Balance finden, uns in
unserer Mitte fuhlen, erleben wir Harmonie mit uns selbst und mit der Welt.
Leben ist aber standige Veranderung und daher ist auch unser
Gleichgewicht nicht etwas Statisches, das wir einmal erreichen und flr
immer behalten kénnen. Wir werden immer wieder dazu herausgefordert,
unser Gleichgewicht neu zu erforschen und uns auf neue Gegebenheiten in
unserem Leben einzustellen. Dazu braucht es Mut, Flexibilitdt und
Vertrauen, dass ich in mir alle Fahigkeiten habe, die notwendig sind, um
mein Leben gut zu gestalten. In dieser Seminarreihe wirst du Yoga,
Meditation und Selbstreflektion als Instrumente kennenlernen, die du immer
wieder auch in deinem Alltag tben kannst, wenn du den Wunsch hast die
Kunst der Balance zu lernen.

Christiane Bortolotti (Meran)
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Do 12. + 26. November und 3. Dezember 2026, jeweils 15.00 — 17.30 Uhr
Meran, Yoga-Shiatsu-Zentrum, Ortensteinweg 4

Edith Ferstl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Die Kunst der Achtsamkeit

Seminar flr 16 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Jeder Mensch ist ein Wunder und das Leben ist ein Geschenk. Manchmal
geht das Staunen darUber in der Geschaftigkeit des Alltags verloren. Das
Praktizieren von Achtsamkeit bringt uns diese Verbindung wieder, Iasst uns
den Moment bewusster erleben, schenkt uns Kraft, Ausrichtung und Freude.
Wir werden uns an diesem Wochenende Zeit nehmen zum Hinsplren und
zum Uben. Die Impulse und Werkzeuge dirfen in den Alltag - privat, wie
beruflich - mitgenommen und integriert werden.

Martina De Rosi (Meran)

Fr 12. — Sa 13. Marz 2027, 9 - 17 Uhr

Goldrain, Bildungshaus Schloss Goldrain

Edith Ferstl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Vulnerabilitat und Resilienz bei Kindern und Jugendlichen

Seminar fur 16 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

In Anbetracht der Ereignisse der letzten Jahre (wie z.B. Corona-Krise, Krieg
in der Ukraine, Sorgen bzgl. der weiteren wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen Entwicklung, steigende problematische Nutzung digitaler
Medien) stehen Kinder, Jugendliche und ihre Eltern bzw. Bezugspersonen
zunehmend unter Dauerstress. All diese Entwicklungen erhéhen die
Vulnerabilitdt von Kindern und Jugendlichen fir psychopathologische
Auffalligkeiten. Entsprechend wird in diesem Zusammenhang auch verstarkt
auf das Konzept Resilienz und dessen Férderung Bezug genommen. Im
Rahmen des Seminars werden wichtige entwicklungsneuropsychologische
Grundlagen sowie Einflussfaktoren auf die Entwicklung von Vulnerabilitat
und Resilienz vorgestellt. Darauf aufbauend werden diagnostische
Moglichkeiten sowie Beratungs- und Interventionsmoglichkeiten im
schulischen Alltag diskutiert.

Winfried Kain (Salzburg)

Fr 9. —Sa 10. April 2027, 9 - 17 Uhr

Nals, Lichtenburg

Patrizia Vigl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

16 Sprechschulung und Kommunikation

16.08

SCHWERPUNKTE:

Kollegiale Beratung — eine Moglichkeit zur Qualitatsentwicklung im
Team

Seminar fur 16 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Kollegiale Beratung begunstigt Qualitatsentwicklung in padagogischen
Einrichtungen. Sie bietet den Lehrpersonen die Mdglichkeit, sich
unterstitzend zur Seite zu stehen, den Teamzusammenhalt in Bezug auf
den Arbeitsauftrag zu starken und vor allem das Empowerment jeder
teilnehmenden Person zu férdern. Unterschiedliche Sichtweisen werden als
Ressource betrachtet und eine Kultur der ,Gesprache tber Kinder* und/oder
.Gesprache Uber padagogische Prozesse® kann weiterentwickelt werden.
Es wird diese Methode inklusive Ablauf und Rollen zum Kennenlernen
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vorgestellt und anschlieBend anhand einer praxistauglichen Variante geubt.
Die Teilnehmer/innen kdnnen Praxisfragen und/oder Anliegen in Bezug auf
ein Kind selbst mitbringen, um manche davon als Inhalt des Seminars
nutzen zu kdnnen.

Ursula Winkler (Wien)

Fr 20. — Sa 21. November 2026, 9 - 17 Uhr

Neustift, Bildungshaus Kloster Neustift

Patrizia Vigl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen
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Stadtarchiv Meran

Nachmittagsveranstaltung fiir 25 Lehrer/innen aller Schulstufen

Rolle und Bedeutung des Stadtarchivs fir den Unterricht, Mdglichkeiten
der Zusammenarbeit zwischen Stadtarchiv und Schule, Praxisbeispiele fiir
den Einsatz von Archivmaterialien im Unterricht.

Markus Gamper

Mi 14. Oktober, 15 - 17 Uhr

Meran, Stadtarchiv, Passeirergasse 7

Josef Prantl

Arbeitskreis Sidtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen in
Zusammenarbeit mit dem Stadtarchiv Meran

Schule trifft MUSEION

Nachmittagsveranstaltungen fir Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule
sowie der Berufsbildung

Ein gemeinsamer Rundgang flhrt die Teilnehmenden in die laufende
Ausstellung ein. Im Anschluss werden die zur Thematik entwickelten
padagogischen Schwerpunkte und Vermittlungsangebote flr Jugendliche
von 11 bis 19 Jahren vorgestellt und praktisch erprobt. Erganzende Tipps
fur die Weiterarbeit im Unterricht runden die Veranstaltung ab.

Brita Kéhler (Bozen)

Mo 19. Oktober 2026 + 22. Februar 2027, jeweils 16 - 18 Uhr

Bozen, MUSEION

Nadja Zwerger

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen in
Zusammenarbeit mit dem MUSEION

Palais Mamming - Stadtmuseum Meran

Nachmittagsveranstaltung fir 25 Lehrer/innen aller Schulstufen

Rolle und Bedeutung des Stadtmuseums flir den Unterricht, Moglichkeiten
der Zusammenarbeit zwischen Museum und Schule, Praxisbeispiele fir den
Einsatz von Museumsmaterialien im Unterricht.

Tiziano Rosani, Hannes Egger und Karl Laimer

Mo 9. November 2026, 15 - 17 Uhr

Meran, Palais Mamming, Pfarrplatz 6

Josef Prantl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Zeitgenossische Kunst im Kunsthaus Meran
Nachmittagsveranstaltungen fur Lehrer/innen aller Schulstufen

Bei der FUhrung durch die Ausstellungen, die im Kunsthaus Meran wahrend
des Schuljahres stattfinden, erhalten die Teilnehmenden didaktische
Anregungen fur den Ausstellungsbesuch mit Schilerinnen und Schiilern.
Martina Oberprantacher (Meran)

Mi 11. November 2026 + 17. Marz 2027, jeweils 15.00 - 16.30 Uhr
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40 Technik

Meran, ,KUNST MERAN im Haus der Sparkasse*
Dietmar Thaler
Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Gegenwartskunst im MART - Ausstellung "Di Quadro in Quadro”
Nachmittagsveranstaltung fur 30 Lehrer/innen aller Schulstufen

Die Teilnehmenden besuchen die aktuelle Ausstellung und erhalten
Informationen zu den didaktischen Angeboten des MART, welche flr den
Besuch mit Schulklassen zur Vermittlung der Gegenwartskunst vorgesehen
sind.

Pia Ogrizek

Fr 16. Oktober 2026, nachm.

Rovereto, MART (Bus ab Meran/Bozen)

Pia Ogrizek

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Von der Heilpflanze zum Medikament - Pharmaziemuseum Brixen
Seminar fur 25 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Im Pharmaziemuseum von Brixen kann man eine spannende Besuchsreise
Uber die Entwicklung der pharmazeutischen Kunst der vergangenen 400
Jahre bis heute erleben. Historische Gerate wie Pillenpressen,
Schmelztiegel und Destillierapparate zeigen wie Medikamente friher
hergestellt wurden. Auferdem sehen wir neben klassischen
Krautersammlungen auch exotische Heilmittel, alte Arzneiblcher und die
modernen Laborraume. AbschlieRend werden praxisorientierten Angebote
fur Mittel- und Oberschulen vorgestellt.

Fihrung vor Ort

Mi 10. Mérz 2027, 14 - 18 Uhr

Brixen, Pharmaziemuseum

Patrizia Barth

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Garten von Schloss Trauttmansdorff: Rinden & Knospen
Nachmittagsveranstaltung fur 20 Lehrer/innen aller Schulstufen

Baume und Straucher vor dem Laubaustrieb erkennen. Eigenschaften und
Nutzung. In den Gartenlandschaften Trauttmansdorffs vergleichen wir
heimische, mediterrane und exotische Gehdlze anhand ihrer Rinden und
Knospen.

Karin Kompatscher (Meran)

Fr 12. Marz 2027, 14.30 - 17.30 Uhr

Meran, Garten von Schloss Trauttmansdorff

Doris Bonell

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen in
Zusammenarbeit mit den Garten von Schloss Trauttmansdorff

Evtl. Materialspesen kénnen nicht Uiber die Schule verrechnet werden!

40.51

SCHWERPUNKTE:

Stop-Motion im Unterricht

Seminar fur 15 Technik-, Kunst- und Deutsch-Lehrpersonen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Die Fortbildung bietet einen praktischen Einblick in die Welt der Stop-
Motion-Animation. Schritt flir Schritt wird gezeigt, wie mit einfachen Mitteln
und kostenloser Software kurze Trickfilme entstehen kénnen — von der Idee
Uber das Storyboard bis zur fertigen Animation. Dabei steht die kreative
Arbeit mit Bildern, Bewegung und Erzahlung im Mittelpunkt. Stop-Motion
eignet sich besonders, um facherlbergreifend zu arbeiten und die
Medienkompetenz sowie die Teamfahigkeit der Schiler/innen zu férdern.
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Dominik Mader (Berlin, D)

Mi 21. — Do 22. Oktober 2026, 9 - 17 Uhr

Bozen, Kolpinghaus

Martina Kallmeyer

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Licht, Chemie und Experiment — kreative Bildverfahren entdecken
Seminar fiir 15 Technik- und Kunst-Lehrpersonen der Mittel- und Oberschule
sowie der Berufsbildung

In diesem Workshop geht es um analoge und experimentelle Bildtechniken,
bei denen Licht, chemische Reaktionen und Zufall miteinander spielen. Im
Mittelpunkt  stehen Cyanotypie, Rayogramm, Chimigramm und
Rollage/Collage — Verfahren, mit denen mit einfachsten Mitteln faszinierende
Bilder entstehen. Die Teilnehmenden erproben die Techniken praktisch und
erhalten Anregungen, wie sich diese im Unterricht auch fachertbergreifend
einsetzen lassen.

Claudia Corrent (Venedig/Bozen, italienischsprachig)

Fr 20. — Sa 21. November 2026, 9 - 17 Uhr

Bozen, Foto Forum, Weggensteinstr. 3

Emily Guerra

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Buchbinden Grundkurs

Seminar fur 15 Technik- und Kunst-Lehrpersonen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Erwerbe grundlegende Techniken des Buchbindens und gestalte eigene
Buchobjekte — mit praxisnahen Ideen fir den Unterricht und persdnliche
Kreativprojekte. In diesem Kurs werden die wichtigsten Grundtechniken des
Buchbindens vermittelt. Durch praktische Ubungen entstehen verschiedene
Buchobjekte wie eine Blockskulptur, fadengeheftete Bichlein, ein
-Klnstlerbuch* mit individuell gestaltetem Umschlag. Die Teilnehmenden
erhalten  Einblick in  Materialien, = Werkzeuge und einfache
Gestaltungsmoglichkeiten, die sich gut im Unterricht umsetzen lassen. Ziel
ist es, handwerkliche und gestalterische Grundlagen zu erwerben und
Anregungen fur kreative Projekte zu gewinnen.

Annamaria Hoéller (Brixen)

Fr 26. (14 - 18 Uhr) — Sa 27. (8 - 17.30 Uhr) Februar 2027

Sterzing, Mittelschule

Emily Guerra

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Smartphone Fotografie & Video

Seminar flr 15 Technik- und Kunst-Lehrpersonen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Fotografieren und Filmen mit dem Smartphone macht Spal}, doch oft wirken
die Aufnahmen nicht so, wie man es sich vorgestellt hat. In diesem
Workshop lernen Sie, wie Sie mit einfachen Tricks und Techniken
professionell wirkende Fotos und Videos erstellen kénnen. Wir streifen viele
Bereiche der Fotografie — von Landschafts- Gber Portrat und Stillleben- bis
hin zur Architekturfotografie. Im Mittelpunkt stehen Bildkomposition,
Kreativitat und die richtige Technik. Neben praktischen Tipps zu Licht,
Perspektive und Kamerafiihrung geht es auch um Anregungen, wie sich
Smartphone - Fotografie vielseitig im Unterricht einsetzen lasst.

Caroline Renzler (Welsberg)

Do 11.(14 - 18 Uhr) — Fr 12. (9 - 17.30 Uhr) Marz 2027

Nals, Lichtenburg

Emily Guerra

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen
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41 Kunst

Grofltagung Technik — Besuch im ReMida in Reggio Emilia

Seminar fur 30 Technik-Lehrpersonen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

ReMida ist ein internationales Referenzprojekt flr kreative
Wiederverwendung von Materialien in der Bildung. Die Teilnehmenden
erhalten Einblick in die Philosophie und Arbeitsweise des Zentrums, das
Schulen und Bildungseinrichtungen dazu inspiriert, Nachhaltigkeit und
Kreativitat miteinander zu verbinden. Eine Fihrung durch die Materialrdume
und Werkstatten zeigt praxisnahe Beispiele flr projektorientiertes Lernen
mit Rest- und Alltagsmaterialien und bietet Anregungen fir eigene
schulische oder auRerschulische Projekte.

AnschlielRend Flhrung durch das moderne Reggio Emilia mit den Bauten
von Santiago Calatrava und der Street Art in den Ex Officine Meccaniche
Reggiane.

Fihrung vor Ort

Mi 7. April 2027 (Achtung Anderung!)

Reggio Emilia (Achtung Anderung!), Bus ab Brixen/Bozen

Emily Guerra

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Evtl. Materialspesen kénnen nicht Gber die Schule verrechnet werden!
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Papierdrachen — Gestalten, Bauen und Fliegen

Seminar fur 15 Kunst- und Technik-Lehrpersonen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Im Kurs ,Papierdrachen® verbinden wir gestalterische Kreativitat mit
technischem Geschick und physikalischem Erleben. Aus Chinapapier
entstehen individuelle Drachensegel, die wir nach der traditionellen
japanischen Shibori-Technik farben. AnschlieRend montieren wir das
Bambusgerust, befestigen Waageschnur, Flugleine und gestalten den
Drachenschwanz mit farbigen Kreppbandern. Ohne Lineal, nur mit
Augenmal® und handwerklichem Gesplir, entstehen einzigartige
Flugobjekte. Der Kurs bietet nicht nur gestalterische, sondern auch
motivierende Impulse fir den Kunstunterricht, besonders vielleicht auch fir
Jungs, die Freude am Bauen, Experimentieren und Bewegen haben — und
naturlich: Am Ende wird geflogen.

Anna Rubin (Maria Rain, A)

Fr 2. — Sa 3. Oktober 2026, 9 - 17 Uhr

Eppan, Mittelschule

Nadja Zwerger

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Ton: Formen und Muster der Natur

Seminar fur 16 Kunst- und Technik-Lehrpersonen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Im Kurs ,Formen und Muster der Natur® erkunden wir die Strukturen und
Formprinzipien der Natur als Inspirationsquelle fiir das plastische Gestalten.
Durch praktisches Arbeiten mit Ton erproben wir verschiedene Aufbau- und
Formtechniken wie Kurinuki, Daumen-, Platten- und Wulsttechnik, sowie
vielfaltige Madoglichkeiten der Oberflachengestaltung mit Engoben,
Strukturabdriicken und Naturstempeln. Der Keramiker teilt dabei seinen
reichen Erfahrungsschatz zu Brenntechniken, Brenntemperaturen und dem
Einsatz verschiedener Glasuren. Alle Verfahren sind praxisnah und lassen
sich gut im Kunstunterricht mit Schiler/innen umsetzen. Material- und
Brennspesen werden mit dem Referenten abgestimmt.
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Julian Burchia

Fr 26. — Sa 27. Februar 2027, 9 - 17 Uhr

Eppan, Mittelschule

Nadja Zwerger

Arbeitskreis Sidtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

GroBtagung Kunst: Kiinstlerische Prozesse im Fokus - Atelierbesuch
bei Lois Anvidalfarei

Seminar fir 30 Kunst-Lehrpersonen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Im Rahmen der Groldtagung der Kunsterzieher/innen Sidtirols besuchen wir
das Atelier des Bildhauers Lois Anvidalfarei im Gadertal. Der Kinstler
gewahrt uns Einblick in sein Schaffen und flhrt durch sein Atelier sowie den
eindrucksvollen Kunstgarten. Diese direkte Begegnung ermdglicht eine
authentische Auseinandersetzung mit Material, Form und kunstlerischem
Ausdruck. Im dialogischen Austausch reflektieren wir Fragen zu
kiinstlerischen Prozessen, Asthetik und Vermittlung. Der Besuch bietet
wertvolle Impulse fir unsere kunstpadagogische Praxis und eréffnet neue
Perspektiven fur die didaktische Umsetzung im Unterricht.

Lois Anvidalfarei

Do 18. Marz 2027

Abtei, Bus ab Bozen/Brixen

Martina Moroder

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

44 Bewegung und Sport
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GroRtagung der Sport-Lehrpersonen

Seminar fir Sport-Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Wir Uben einige Sportarten und erproben deren Umsetzbarkeit im
Sportunterricht. Weiters dient die Grofdtagung dem Austausch von
Gedanken und praktischen Erfahrungen aus dem Schulalltag. Die Themen
werden im Herbst mitgeteilt.

Verschiedene

Fr 16. Oktober 2026, 8.30 — 16.30 Uhr

Bozen, TFO, Sorrentostr.

Valentina Cavalleri

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Tanz im Unterricht — Schuhplattler im zeitgemaRen Unterricht
Halbtagsveranstaltung fir 25 Sport-Lehrer/innen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung

Der Schuhplattler als traditioneller Tanz mit klarer rhythmischer Struktur.
Das Seminar vermittelt, wie dieser Tanzstil authentisch, altersgerecht und
motivierend in den Unterricht eingebunden werden kann. Im Fokus stehen
Rhythmus, Koordination und die Erfahrung eines regional verankerten
Brauchtums.

Sheila Stampfl und Carmen Hofer

Do 3. Dezember 2026, 14 - 17 Uhr

Brixen, Oberschulen Fallmerayer

Carmen Zimmerhofer

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Partnerakrobatik in der Schule — Partnerarbeit, Vertrauen, Technik
Nachmittagsveranstaltung flir 20 Sport-Lehrer/innen der Mittel- und
Oberschule sowie der Berufsbildung



SCHWERPUNKTE:

REFERENTINNEN:

ZEIT:

ORT:
KURSLEITUNG:
VERANSTALTER:

44.54

SCHWERPUNKTE:

REFERENT:
ZEIT:

ORT:
KURSLEITUNG:
VERANSTALTER:

70 Musik

70.53

SCHWERPUNKTE:

REFERENT:

ZEIT:

ORT:
KURSLEITUNG:
VERANSTALTER:

Im Zentrum stehen partnerakrobatische Grundibungen, die Kraft,
Koérperspannung, Beweglichkeit und Gleichgewicht schulen. Ergdnzende
Elemente aus dem Acroyoga bringen Stabilitdt und Struktur in die
Partnerarbeit. Das Seminar vermittelt, wie Partnerakrobatik fir alle
Altersstufen zuganglich und sicher gestaltet werden kann — mit Fokus auf
Zusammenarbeit, Vertrauen und Bewegungsfreude.

Hannah Griiner, Milian Gallina

Mi 20. Janner 2027, 14 — 17 Uhr

Meran, Yosekan Budo Halle

Lisa Ortner

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Krafttraining — Grundlagen und Umsetzung im Unterricht

Seminar fir Sport-Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Im Mittelpunkt steht die praxisnahe Einfuhrung in das Krafttraining mit
Jugendlichen. Behandelt werden grundlegende Ubungen,
Sicherheitsaspekte sowie verschiedene Mdglichkeiten, Krafttraining mit
und ohne Geréte sinnvoll in den Unterricht zu integrieren. Dabei werden
methodische Zugange, Organisationsformen und praktische Beispiele fir
unterschiedliche Schulstufen aufgezeigt.

Martin Pdder

Do 11. Marz 2027, 9 — 17 Uhr

Brixen Acquarena

Lisa Maurberger

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

GroBtagung Musik: Sing your Thing - Chorsingen mit und ohne Noten
Seminar fur Musik-Lehrer/innen aller Schulstufen

Wie lassen sich Chorproben modern und ansprechend gestalten? Wie kriegt
man auch Schiler/innen ohne grolRe Notenkenntnisse zum Singen? Braucht
man Noten? Und wenn es Noten gibt, muss man sich daranhalten? An
diesem Chortag bringt der Referent, Chorleiter, Arrangeur und Beatboxer,
einen grof3en Koffer voller frischer Ideen flr die Chorarbeit mit. Arbeit an
einem Chor-Arrangement, Circle Songs, Improvisierte Mehrstimmigkeit,
Singen nach Handzeichen, und vieles mehr.

Andreas Kuch (Jena,D)

Do 18. Februar 2027, 9 - 17 Uhr

Bozen, Kolpinghaus

Giorgia Postinghel

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

62 Schule und Theater
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Schule erlebt Theater

Zwei Abendveranstaltungen fur je 50 Lehrer/innen aller Schulstufen

Die Vereinigten Buhnen Bozen bringen aktuelle Theatertexte und
spartentbergreifende Auffihrungen fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene auf die Buhne. Mit einem neuen Konzept méchten die VBB im
Rahmen dieser Fortbildungsangebote den Lehrer/innen die Mdoglichkeit
geben, mehr Einblick in die Arbeitsprozesse zu erhalten bzw. die Arbeit
hinter den Kulissen praktisch zu erleben. Es werden also vier Stationen
(Workshops) angeboten, wo man mit Kunstler/innen  bzw.
Theatermacher/innen ins Gesprach kommen oder etwas ausprobieren
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kann. Jede Lehrkraft kann pro Fortbildungstermin an zwei Stationen
teilnehmen.

Verschiedene

Do 24. September (Anderung!) 2026 und Fr 15. Janner 2027, abends
Bozen, Neues Stadttheater

Martina Adami

ASM in Zusammenarbeit mit den VBB

(Un)-bekanntes Osttirol 2 — eine facheriibergreifende Spurensuche
Seminar fur 25 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Wir erkunden einen kleinen Teil von Osttirol und lernen seine Geschichte
und seine Kunst kennen. Schwerpunkt ist die Kunst von Albin Egger Lienz
auf Schloss Bruck und in der Kriegergedachtniskapelle von Lienz.
Aullerdem besichtigen wir die Pfarrkirche von Strassen mit dem
beeindruckenden gotischen Freskenzyklus des Leonhard von Brixen, die
sog. Punbrugge bei Heinfels und als ,Genuss fir alle Sinne“ die
Latschenkieferbrennerei Vitalpinum. Fir die Vor- und Nachbereitung einer
Lehrfahrt mit Schilerlnnenn erhalten die Teilnehmerinnen umfangreiche,
fachertbergreifende Unterlagen.

Patrizia Barth (Brixen)

Sa 10. Oktober 2026

Osttirol, Bus ab Meran/Bozen/Brixen/Bruneck

Patrizia Barth

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Kolonialer Stadtrundgang

Nachmittagsveranstaltung fur 20 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule
sowie der Berufsbildung

Gerade in lItalien ist die Zeit des klassischen Kolonialismus langst
vergessen. Dies ist verwunderlich, da wir seinen Spuren taglich im
Stadtraum begegnen kdnnen. Im Bereich um den Bozner Siegesplatz
zeugen bis heute nahezu unkommentiert Stralennamen, Denkmaler,
Inschrifften und Reliefs von diesem grausamen Teil der italienischen
Geschichte. Wir begeben uns auf einen interaktiven Rundgang. An jeder
Station erfahren wir mehr dariiber, welche Auswirkungen der Kolonialismus
bis heute auf verschiedene Bevdlkerungsgruppen hat, wie er unser Denken
und unsere Sprache gepragt hat. Wir fragen uns auch, welche Moéglichkeiten
es gibt, angemessen mit den Spuren der Vergangenheit umzugehen.
Adrian Luncke (Bozen)

Mo 16. November 2026, 14.30 - 16.30 Uhr

Bozen

Stephan Pircher

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Friihlingserwachen — Griinkraft schopfen, Neues wagen, Ildeen zum
Bliihen bringen

Seminar fur 15 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Wir treffen uns beim Landgasthof Kreuzstein, dort Zwischenstopp. Wir
wandern zum Kreuzstein hinunter, der die typische Vegetation eines
Trockenrasens aufweist, als absoluter Kraftplatz gilt und eine wunderbare
Aussicht auf das ganze Uberetsch bietet. (reine Gehzeit 5 Minuten).
Anschlielend fahren wir zur Feuerwehrhalle von Perdonig und spazieren zu
einem nahegelegenen Gasthof, um gemeinsam das Mittagessen
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einzunehmen. In der Folge besichtigen wir einen abwechslungsreichen
Etagengarten, der viel Wissenswertes rund um die Pflanzenwelt und
insbesondere um die Krauter bietet. Die methodische Aufarbeitung erfolgt
im Gartenhaus, wo jede/r Teilnehmer/in auch ein Krauterprodukt herstellen
und etwas "KrautermafRiges" verkosten darf.

Hildegard Kreiter (Perdonig)

Sa 17. April 2027, 9 - 17 Uhr

Perdonig, Treffpunkt Landgasthof Kreuzstein, Eppan Berg

Edith Ferstl

Arbeitskreis Stdtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Brescia und Valeggio sul Mincio mit Schulklassen entdecken

Seminar fur 25 Lehrer/innen der Mittel- und Oberschule sowie der
Berufsbildung

Die beiden oberitalienische Orte sollen als Ziel fiur Lehrfahrten mit
Schulklassen vorgestellt werden. Auf dem Programm steht jeweils ein
Stadtrundgang, in dem die Geschichte und die Traditionen der beiden Orte
naher beleuchtet, und die wichtigsten Sehenswuirdigkeiten besichtigt
werden. Die Teilnehmerlnnen erhalten ausfiihrliche Unterlagen zu einem
thematischen Rundgang und didaktisches Material zur Vor- bzw.
Nachbereitung des Lehrausganges.

Patrizia Barth (Brixen)

Fr 23. — Sa 24. April 2027

Brescia, Bus ab Bruneck/Brixen/Bozen

Patrizia Barth

Arbeitskreis Sudtiroler Mittel-, Ober- und Berufsschullehrer/innen

Selbstbehalt von 70 Euro + Essensspesen (kdnnen nicht Uber den AuRendienst verrechnet

werden).

Anmeldung online iiber unsere Homepage

www.lehrerasm.it



http://www.lehrerasm.it/
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