Anmeldebogen Wahlangebot fiir das 1. und 2. Semester im Schuljahr 2024/2025

Name des/der Schiilers/in: Klasse/Fachrichtung:
5 . . . max. Termine 1. Semester
ankreuzen Titel des Angebotes Kurzbeschreibung Ziel / Zielgruppe Lehrperson/en
TN Raum
jeweils donnerstags
Vorbereltung auf den ICDL Vorbereitung auf die 7 Modulpriifungen zum Erwerb des ICDL Standard (Internationaler 26. September
Nachweis der digitalen Kompetenzen Interessierte Schiiler/innen folgender Klassen: 3./10./24. Oktober
Standard wels der dig P / g Patrizia Gianmoena- /10./
___________________________________ und Fahigkeiten) Capitani 12 7./14./21./28. November
Anmeldung: bis Dienstag 17. September 3./4./5. Klassen WFO/T Zuzana Andrisikova 5./12. Dezember (Ersatztermine)
(online) - siehe Mitteilung digitales Organisation der Termine fir die Modulprifungen (Testcenter LBS Tschuggmall und LBS 4./5. Klassen TFO
Register - Bozen) 14:00 - 15:40 Uhr
Raum A 305
Der Trend zu Fitnesssport, funktionellem Krafttraining und Ausdauertraining ist sehr hoch. jeweils
Ein groBer Teil der Schiilerinnen und Schiiler trainiert mit Gewichten in Eigenregie. dienstags und donnerstags
Krafttraining E!nerselts |st_ diese Elgen_lnltlatlye z.ur korpf-:rllchf-zn Betatlgung sehr positiv, and?rerselts ist
eine professionelle Anleitung fiir ein Training mit Zusatzgewichten von wesentlicher
Bedeutung, da ansonsten erhebliche Schaden am Bewegungsapparat, besonderes in Fissneider 8. Okt. 2024 bis 20. Méirz 2025
di Alty , entstehen ko .Umd t irke ochte di " " . Al d 1.4+2. S t
Die Schiiler/innen wurden bereits iiber das leser Altersgruppe, entstehen o‘nne‘n m dem en gegenzu}/vlr en mo“c € die Angebot fiir Schiiler der 2. bis 5. Klassen exander emester
digitale Register benachrichtigt und auch Fachgruppe Bewegung und Sport in einem Wabhlfach interessierten Schiilern das Konzept 15
e . g Ag i des funktionellen Krafttrainings, den richtigen Umgang mit Kraftgeraten und vor allem die Innerebner 14:00-15:40 h
wahrend der Turnstunden informiert. | cptige Ausfiihrung von Kraftiibungen naherbringen. Ebenso sollte im Rahmen der Sigmar
Gesundheitsférderung ein gezieltes Ausdauertraining nach wirksamen physiologischen in der Turnhalle
Die Anmeldung erfolgt iiber die Turnlehrer. | parametern gesteuert werden. dienstags: Fitnessgalerie
Auch bieten wir Schiilern mit eigenem Trainingsprogramm die Méglichkeit dieses im donnerstags: Fitnessgalerie und Halle
Rahmen des Wahlfachs durchzufiihren. 1}
tutti i giovedi x 2 ore
. ge I 3. ottobre 2024
preparazione alle certificazioni Preparazione alla 10. ottobre 2024
linguistiche o ) certificazione PLIDA ) 17. ottobre 2024
attiivita scritte - ascolto - preparazione all'esame PLIDA Sonia Zuccharo
24. ottobre 2024
classi quarte e quinte
PLIDA 14:00 - 15:40 h
im Raum A101
tutti i giovedi x 2 ore
Preparazione all'esame di bilinguismo. 5./12./19. dicembre 2024
B e 9./16./23./30. gennaio 2025
Esercitarsi per superare . ) o . o
Preparazione per il superamento dell'esame di bilinguismo (livello B2/C1) . Zadra Cinzia 15
I'esame di bilinguismo Il corso si tiene
attraverso la piattaforma meet 14:30-16:10 h
Il corso si tiene online
attraverso la piattaforma meet
tutti i giovedi x 2 ore
12./19. dicembre 2024
Comunicazione interculturale Il corso opzionale & aperto Zadra Cinzia 15 9./16./23. gennaio 2025
per il marketing e turismo atute le classi
14:00 - 15:40 h
A104
o This course aims at students at B2 level who would like to 10 ?tunden, 4 Nachmittage
Activities included are: o L Baumgartner zu je 2x3 und 2x2 Stunden
prepare for the certificate examination. A range of A b iag 12.12.2024 - 3 h
English Certificate . . activities are to tell participants how best to prepare for nna ONNerstag, .2...2. B
Useful tips to guide students through the tests; the exam 10 Donnerstag, 19.12.2024-3 h
BZ, C1 tips on specific grammar points; : Foppa Freitag, 10.01.2025-2 h
readin, linstening practice. Carmen Freitag, 17.01.2025-2 h

Students in forms three to five

im C204




ankreuzen Titel des Angebotes

Kurzbeschreibung

Ziel / Zielgruppe

Vorbereitung auf den
Redewettbewerb

Schiiler*Innen der 5. Klasse (evtl. auch 4. Klassen)

max. Termine 2. Semester
Lehrperson/en
TN Raum
tutti i giovedi
9. gennaio 2025
16. gennaio 2025
. Descriviamo le porte del nostro istituto e, nel farlo, impariamo qualcose sull'ltalia e . . 23. gennaio 2025
Porte parlanti e P N P q classil, el Zanot Chiara 15 gennat
miglioriamo la nostra pronuncia. 30. gennaio 2025
14:00 - 15:40 h
A101
. . jeweils donnerstags
Vorbereitungskurs fiir s s
Aufnahmepriifungen im Wiederholung und Auffrischung der Grundlagen in den Do. 13. Februar 2025
naturwissenschaft-lichen Bereich |Auffrischung wichtiger Themen der Naturwissenschaften im Bereich Physik, Chemie und Fachern Biologie, Chemie und Physik. Moser Patrick 10 Do. 20. Februrar 2025
an hoher-bildenden Schulen Biologie. Besprechung und Analyse alter Aufnahmepriifungen als Vorbereitung.
(Claudiana, Uni Brixen, Uni
Innsbruck)

Fr. 28. Februar 2025

14:00 - 15:40 Uhr
im Chemielabor C001

Interessierte Schiiler*innen, die bereits das Retoriktraining absolviert haben, erhalten ein
genaueres Coaching, falls sie am Siidtiroler Redewettbewerb telnehmen wollen.

Come affrontare lo scritto della
maturita.
L'uso ragionato

Schilerinnen der Oberstufe, v.a. 4. Klassen

Marion Treibenreif

nach individueller
Absprache

Ci prepariamo per lo scritto della maturita.
del dizionario bilingue

all'esame di maturita.

Solo per le quinte classi

Prandini Liliana

giovedi
8. maggio 2025
15. maggio 2025

14:15-15:55 h
A101

Spanisch fiir den Urlaub

Einfache Dialoge, um am Flughafen, am Bahnhof oder im Restaurant fragen und
antworten zu kénnen.

Das Angebot richtet sich an alle Interessierten, die neue

Kulturen kennenlernen wollen.
Einblicke in die spanische Sprache

3. April 2025
Lei 1 10. April 202
in nur 6 Einheiten. eitner Ruth 4 0. April 2025
Anmeldefrist: bis 28. Februar 2025 14300 bis 15:40 Uhr
im Raum C201

jeweils donnerstags
27. Mérz 2025

Abgabe im Sekretariat 1 oder digital tiber das Schulpostfach

Abgabetermin: Montag, 30. September 2024 (oder laut Wahlangebot)

Unterschrift des/der Schiilers/Schiilerin

Unterschrift Eltern/Erziehungsberechtigte



	Tabelle1

