GEMEINDE BRIXEN - MENSA ST.MICHAEL

1. Woche

2. Woche

3. Woche

4. Woche

5. Woche

6. Woche

Farfalle mit Lachssauce

Gebratene Huhnschenkel

Krauterknodel mit

Huhnerragout mit Curry und

Hirtenmaccheroni

Rindsbraten

Monta oder Tomatensauce mit Pommes Frittes Pilzesauce Safranreis mit Mozzarelline mit Eierspatzle
g Gemdise / Salat Gemise / Salat Gemise / Salat Gemise / Salat Gemduse / Salat Gemdise / Salat
Fruchtjogurt Obst Obst Fruchtsalat Schokoladepudding Jogurt mit Himbeeren
Allergene (A, G, D) (E) (A, C, G) (A, G) (A, L, G) (A,C,G,L)
I Spinatspatzle . .
Truthahnbraten Fusill mlt. Tomatensauce Wienerschnitzel (Truthahn) mit Schinken und Champignonschnitzel Gelsochtes .RmdﬂelSCh und
. und Basilikumpesto und . ) W irstel mit Salsa Verde
. Reis . mit Ofenkartoffeln Sahnesauce und mit Kroketten
Dienstag ; Mozzarelline y . y und Salzkartoffel
Gemise / Salat N Gemise / Salat Kartoffelteigtaschen Gemise / Salat .
Gemise / Salat . Gemdise / Salat
Kuchen . Bananen Gemduse / Salat Obst
Schokoladepudding Bananen
Obst
Allergene (A, C, G) (A, L, G) (A,C,E, G) (A, C, G) (A, C, G, E) (L, M)
Rindsgulasch Schlutzkrapfen Kalbsbraten mit e . | Wienerschnitzel (Truthahn) Penne
. . .. . Tortellini “Mamma rosa . \ .
. mit Polenta mit Butter und Parmesan gedunstetem Reis . mit Ofenkartoffeln all'amatriciana
Mittwoch . . N Gemise / Salat N .
Gemise / Salat Gemise / Salat Gemise / Salat Schokoladepuddin Gemdise / Salat Gemise / Salat
Obst Fruchtsalat Kompott P 9 Bananen Vanillepudding
Allergene (A) (A, G) (A, L) (A, G) (A, C, E, G) (A, G)
Spinat- und K&seknddel Fleischkrapflen mit Conchiglie mit Kalbsgulasch Pennettf; mit Kabeljaufilet gebacken mit
. .. Tomatensauce und . . Meeresfriichten
mit Parmesan und Butter Kartoffelpurre . mit Kartoffelpurre . . Kartoffelsalat
Donnerstag . ; Mozzarelline ; oder Aglio e Olio )
Gemise / Salat Gemise / Salat -~ Gemdise / Salat .. Gemduse / Salat
Gemduse / Salat Gemise / Salat
Bananen Bananen . ) Bananen . Obst
Vanillepudding Fruchtjogurt
Allergene (A, C,G) (A, C,G) (A, G) (A, G) (A, B, G, R) (A,C,D,E, M, O)
Kartoffelnocken mit
Tomatensauce und Schollenfilet gebacken mit Lachsschnitte im Ofen Penne mit Thunfischsolle Kasepressknddel Lasagne "Bolognese"
Freita Reisfleisch mit Krauterkartoffel mit Schnittlauchkartoffel und Schnittkase mit LauchsolRe oder mit GemUse
g WourzelgemUse Gemuse / Salat Gemuse / Salat Gemuse / Salat Gemuse / Salat Gemuse / Salat
Gemdise / Salat Obst Obst Kuchen Obst Fruchtsalat
Obstsalat
Allergene (A,C,G, L) (A,C,D,E) (D, G) (AC L, G) (A, C, G) (AL, G)




