
1. Woche 2. Woche 3. Woche 4. Woche 5. Woche 6. Woche

Farfalle mit  Käseteller Kräuterknödel   mit Nudel mit Gemüsesauce

Tomatensauce Pommes frittes Pilzesauce Mozzarelline

Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate

Fruchtjoghurt Obst Obst Fruchtsalat Schokoladepudding Joghurt mit Himbeeren

Allergene A/G E/L A/C/G  A/C/E/G A/G/L A/C/G/L

Piadine mit Gemüse Fusilli mit Tomatensauce Käseschnitzel Spinatspätzle Zucchini-Lauchkuchen

und Käse und Basilikumpesto Ofenkartoffel mit Sahnesauce Petersilienkartoffel

Mozzarelline

Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate

Kuchen Schokoladepudding Banane Obst Obst Banane

Allergene A/C/G/H/L A/G/L A/C/E/G A/C/G A/C/E/G/ A/C/G/L/M

Schlutzkrapfen mit Risotto mit Safran Ravioli mit Topfen/Spinat Käseschnitzel Penne mit Tomatensauce

Butter und Parmesan Ofenkartoffel und Basilikumpesto

Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate

Obst Fruchtsalat Kompott Schokoladepudding Banane Vanillepudding

Allergene A/G A/G A/L A/G A/C/E/G A/G

Spinat und Käseknödel Hirselaibchen Conchiglie mit Pennette mit Frittata mit Gemüse

mit Parmesan und Butter Kartoffelpürree Tomatensauce Tomatensauce und Kartoffelsalat

Mozzarelline

Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate

Banane Banane Vanillepudding Banane Fruchtjoghurt Obst

Allergene A/C/G A/C/G A/G A/C/G A/B/G/R A/C/E/M/O

Kartoffelnocken Melanzane sizilianisch Penne mit Tomatensauce Käsepressknödel

mit Tomatensauce Bratkartoffel und Schnittkäse mit Lauchsauce

und Salbeibutter Rührei

Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate Gemüse/Salate

Obst Obst Obst Kuchen Obst Fruchtsalat

Allergene A/C/G A/C/E A/C/G A/C/G/L A/C/G A/G/L

GEMEINDE BRIXEN - MENSA ST.MICHAEL

Vegetarisches Menü

Gemüseknödel

Gemüsestrudel

Griesnocken fritiert

Tirtlen mit Spinat

Polentalasagne

Gemüselasagne

Spätzle mit Käsesauce

Freitag

Donnerstag

Mittwoch

Dienstag

Montag


