
  

Zentrum für Information 
und Beratung

Das ZIB-TEAM:

 Brigitte Ploner
                 Psychosoziale Beratung 
                           

Martin Schmidbauer
              Koordinator, Beratung,
                   Präventionsarbeit und
                      Auslandsaufenthalte

  Rainer Benjamin
                Vertrauenslehrperson
                     Schulische Probleme

Elisabeth Hammer
  Mediation

          Oberrauch Barbara
       Begleitung in den unterschiedlichen 
       Bereichen des schulischen Lebens
             und Lernens, Meditation und 
                          Entspannung 

  Reinhard Kerschbaumer
              Hilfe in schwierigen
             Lebenssituationen

                                Sonja Rienzner
                   Systemische Beraterin (BLOP) 
          Beratung löst offene Probleme

             Ruth Zanolin
                               Lerncoaching, 
                            Lernberatung,
                    Präventionsarbeit

  Monika Holzer
         Ansprechperson in
                der Verwaltung

           Claudia Dariz
                Studienberatung und
                    Berufsberatung
                            
                           

     Das ZIB könnt ihr folgenderweise kontaktieren:
 • während des Unterrichts in den Präsenzstunden der   

 Lehrpersonen und bei der Pause (siehe Stundenplan) 
 • nach Vereinbarung über Mittag, Nachmittag oder

 außerhalb des Unterrichts 
 • oder telefonisch über Monika Holzer                      

(Sekreteriat 0472 207171)

Das ZIB befindet sich im ersten Stock Altbau, Raum 
a.01.05.

Wichtige Informationen werden im Eingangsbereich auf dem 
Bildschirm angezeigt.

KontaktaufnahmeUnser Angebot
 • Hilfestellung bei schulischen und persönlichen 

 Anliegen
 • Informationen über verschiedene 

 Ausbildungsmöglichkeiten
 • Hilfe und Weitervermittlung bei rechtlichen Fragestellungen
 • Rat und Unterstützung bei der Lösung von Konflikten
 • Lerncoaching und Lernberatung
 • Kontaktaufnahme mit Fachleuten der öffentlichen

 Dienste
 • Hilfe in schwierigen Lebenslagen
 • Schul- und Berufsorientierung
 • Prävention

  ➞➞   Alle Informationen werden natürlich streng vertraulich behandelt!

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
1. Stunde

7.50 — 8.40

2. Stunde
8.40 — 9.30

Claudia Dariz
(1. Mittwoch im Monat
08:30 Uhr - 10:15 Uhr)

3. Stunde
9.30 — 10.20 Barbara Oberrauch

Brigitte Ploner
(1. + 3. Donnerstag im 

Monat)
Benjamin Rainer

PAUSE
10.20 — 10.35 Reinhard Kerschbaumer Barbara Oberrauch Elisabeth Hammer Zanolin / Ploner Benjamin Rainer

4. Stunde
10.35 — 11.25 Reinhard Kerschbaumer  

(bis 11:05 Uhr)
Elisabeth Hammer 

(bis 11:05 Uhr)

Ruth Zanolin 
(2. + 4. Donnerstag im 

Monat)

5. Stunde
11.25 — 12.15

Martin Schmidbauer
(11:50 Uhr - 12:15 Uhr)

6. Stunde
12.15 — 13.05 Sonja Rienzner

7. Stunde
14.00 — 14.50

9. Stunde 
15.40 - 16.30

Am Ende des 1. Semesters und auch am Ende des 2. Semesters ist das ZIB am Tag der Zeugnisverteilung für 2 Stunden besetzt.


