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Auch in diesem Schuljahr haben wir eure Tarantel mit
allerlei Beitrdgen geschmuickt, die uns unter den N&geln
brannten und von denen wir denken, dass sie euch inte-
ressieren. Sie reichen vom Konsum (gesunder Rohkost,
Alkohol und Drogen), tUber eure Meinung zum Schi-
lergottesdienst, bis hin zur Frage, wie man am besten
die Matura bewdltigt. Seit diesem Schuljahr halt unser
neuer Direktor Simon Raffeiner das Schulzepter in der
Hand. Wir haben nachgefragt, wie es ihm dabei ergeht.
In dieser Aufgabe kénnt ihr auch literarische Talente an
unserer Schule entdecken (Poetry Slamer und sonsti-
ge Geschichtenerzahler), erfahrt von peinlichen Erleb-
nissen eurer Lehrpersonen und kriegt einige Lesetipps
(Bucherempfehlungen oder ,Mein Spiegel®). Freilich
kénnt ihr wiederum verfolgen, wer beim diesjahrigen Fo-
towettbewerb zum Thema ,,Masse und Individuum® er-
folgreich abgeschnitten hat. Erneut unterstitzen wir ein
soziales Projekt: Spendet 1€ fir diese Tarantel, mit dem
Erl6s helfen wir Pater ,,Alleluja“ beim Ankauf von Schul-
bénken in Kenia. Und noch eine Neuigkeit: Das Layout
haben diesmal die 4 A und 4 B TFO im fachertbergrei-
fenden Unterricht gestaltet. Wir hoffen, es gefallt euch!
AbschlieBend bedanken wir uns bei der Sparkasse fiir
die finanzielle Unterstiitzung des Projekts Tarantel.

Viel Vergnuigen beim Lesen!

Eure Redaktion

Betreuung Texte: Helga Kasseroler, Eva Prader, Anna Rabensteiner,
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Betreuung Grafik: Die Lehrpersonen der 4 A und 4 B TFO
Koordination: Markus Hellweger

Titelseite: Aimilia Kourti, 4 B TFO

Fotos Redaktion: Simon Amort und Dominik Wieland, 5 A TFO

Impressum
Tarantel 2015/2016

Schulerzeitung der Fachoberschule fur Wirtschaft, Grafik und Kommunikation

Julius und Gilbert Durst Brixen
Redaktionsanschrift:
Maria-Montessori-Str. 4, 39042 Brixen
E-Mail: schuelermagazin@yahoo.it
www.fo-brixen.it

In diesem kurzen Beitrag méchten wir euch
ndherbringen, wie wir fir unsere Schiler-
zeitung recherchiert haben. Fir viele Artikel
sind wir einfach ,,vor Ort“ gegangen, d.h. wir
haben uns mit Fliichtlingen im Fischerhaus
getroffen, haben die Seeburg in Brixen auf-
gesucht oder an die Tur unseres Herrn Di-
rektors Simon Raffeiner geklopft. Euch ist
auch nicht entfallen, dass wir einige Male
in euren Unterricht geplatzt sind, um Daten
fur Umfragen zu erheben (zu Alkohol und
Drogen oder den Schiilergottesdienst) — wo-
bei uns schien, ihr hattet gegen etwas Ab-
lenkung nichts einzuwenden ;-). Natdrlich
mussten wir uns manchmal Informationen
auch auf anderem Wege beschaffen. Fur die
Lesetipps konnten wir auf Blicher in unserer
Schulbibliothek zurtickgreifen, fir die Rubrik
sLieblingszeitung” hat eine Redakteurin re-
gelméBig die Zeitschrift ,Mein Spiegel“ auf
ihr Tablet hochgeladen und einige Male hat
uns das Internet (nicht nur Wikipedia) vor Un-
wissen bewahrt. Die entsprechenden Links
findet ihr zu den jeweiligen Artikeln. Aber
aufgepasst! Wissen aus dem Netz ist nicht
gleich Wissen. Ein Redakteur hat sich dazu
in seinem Essay ,Dauerstress als Volks-
sport“ Gedanken gemacht. Darin mahnt er,
nicht jede schnelle Nachricht fiir bare Miinze
zu nehmen, und rat zu mehr Gelassenheit.
Dem schlieBen wir uns gerne an. :-)
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EIN LEBEN
NACH DER
FLUCHT

von Sabine Blasbichler, Lorena Obergolser
und Nadia Pernthaler, 3A TOUR

Schon seit einigen Jahren berichten Medien
ununterbrochen Uber das Thema ,Flichtlin-
ge“. Wo kommen die ganzen Menschen hin?
Was tun sie nach der Flucht? Wie sehen ihr
Leben und ihr Alltag hier aus? Um Antworten
auf all diese Fragen zu bekommen, haben wir
uns mit den ,Fischerbuibm® in Vintl getroffen.

Ende Februar besuchten wir das Fischerhaus
in Vintl, in dem mehrere Flichtlinge unterge-
bracht sind. Bei unserer Ankunft begegneten
uns an der TUr zwei junge Ménner, die gerade
auf dem Weg zu einem Deutschkurs an der
Mittelschule Vintl waren. Sofort wurden wir
freundlich begriiBt, was uns im ersten Mo-
ment etwas Uberraschte. Auch die anderen
Hausbewohner empfingen uns mit offenen
Armen. Kemo Darbor (21 Jahre, aus dem Se-
negal), Balde Sihkou (19, Senegal), Sekuba
Samuel Fofana (28, Mali), Asomah Banabas
alias ,,Partyboy“ (19, Ghana) und Sana Bobu-
las (18, Guinea) erklarten sich bereit, mit uns
Uber ihr Leben in Vintl zu sprechen.

Wir hatten uns nicht gedacht, dass es uns
so leicht fallt, mit ihnen zu kommunizieren,
da sie Fremdsprachen wie Italienisch und
Englisch noch nicht allzu lange beherr-
schen.
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Vor allem ihre Englischkenntnisse beein-
druckten uns. Hatten sie wirklich einmal
Schwierigkeiten sich auszudriicken, hal-
fen sie sich gegenseitig und nahmen es
mit Humor. Nach einer kurzen Vorstel-
lungsrunde erzahlten sie uns, wie sie im
Dorf Vintl aufgenommen wurden. Vor
Wintereinbruch hatten viele Menschen
aus der Gemeinde Schuhe und warme
Kleidung flr sie gespendet, die Menschen
seien sehr nett und sie wirden sich sehr
geborgen und sicher fuhlen. Dennoch
merkte man die Wehmut in ihren Augen,
als sie dadurch an ihre eigentliche Heimat
erinnert wurden.

Auf die Frage, was sie den ganzen Tag
so machen, antwortete Asomah Banabas
sofort mit: ,Party, Party, Party!,
was uns alle zum Lachen brach-
te. Auch seinen restlichen Tages-
ablauf schilderte er mit viel Witz
und Humor. Aufstehen um sieben,
dann chatten, chatten, chatten,
irgendwann Mittagessen und ab
zum Sprachkurs. Zuhause ange-
kommen, wieder chatten, chatten,
chatten, bis am Abend die Party
beginnt. Mit viel Freude erzahlten
uns die Anderen, dass sie manchmal ver-
schiedene Arbeiten fir die Gemeinde ver-
richten, wie zum Beispiel Schnee raumen,
Laub kehren und Blumen gieBen, was ein
wenig Abwechslung in ihren sonst eher
einseitigen Alltag bringt.

Auch im Haus ist jeder fiir etwas ver-
antwortlich. Es ist genau geregelt, wer
wann kocht, wer den Abwasch macht
usw. Diesen Plan arbeiten die Bewohner
selber aus, ohne groBe Schwierigkeiten
und Konflikte. In ihrer Freizeit spielen sie
gerne FuBball, schreiben Briefe oder Be-
werbungen. So auch Balde Sihkou, der
bei unserer Ankunft mit einem Studenten,
der als freiwilliger Mitarbeiter im Monat
Februar im Fischerhaus arbeitete, eine
Bewerbung schrieb.

Jeden Samstagabend versammeln sie
sich im Gemeinschaftsraum, singen tra-
ditionelle Lieder aus ihrer Heimat und tan-
zen zu afrikanischer Musik.
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Dennoch merkte
man die Wehmut
in ihren Augen, als
sie an ihre eigentli-
che Heimat erinnert

wurden.

Das sogenannte ,Fischerhaus” in Vintl ist ein ehemaliges Mehrfami-
lienhaus, das jetzt schon seit einigen Jahren flr Flichtlinge gedffnet
ist. Schon vor einigen Jahren lebten 20 Manner aus Nigeria, Tongo,
Gambia, Mali und den benachbarten Staaten dort. Im Friihjahr 2015
zog eine Gruppe von 20 Mannern und 10 Frauen ins Haus ein. Auch
die jetzigen Hausbewohner, die - obwohl auch Frauen unter ihnen
sind - ,Fischerbuibn® genannt werden, kommen vorwiegend aus

Zentral- und Westafrika.

Normalerweise kochen und essen sie afrikani-
sche Gerichte, doch sie mégen auch die itali-
enische Kiche sehr gerne. Zu ihren Lieblings-
speisen gehéren dabei Pizza und
Pasta. Am Ende unseres Besuches
wurde uns sogar Tiramisu angebo-
ten. Diese typisch italienische SiiB-
speise enthalt normalerweise ein
klein bisschen Alkohol, da Muslime
aber keinen Alkohol konsumieren,
wurde auf diese Zutat verzichtet.
Daran kann man erkennen, dass
sorgfaltig darauf geachtet wird,
was die anderen aus religidsen
Grinden essen und trinken dirfen.

Fir die Zukunft wirden sie sich wilinschen,
hier bleiben zu dirfen und eine Arbeit zu fin-
den. Im Moment haben sie sich ein anderes
Ziel gesetzt: Sie wollen die Sprachen Italie-
nisch und Deutsch besser beherrschen. Da
sie uns viel Uber ihr Leben erzahlt haben, war
es flr uns selbstverstandlich, ihnen etwas
Uber uns zu erzahlen. Ein sehr starkes Interes-
se hatten sie an unseren Schilderungen Gber
Bildung und Schule.

Wir verlieBen das Haus mit einem guten
Gefiihl. Wir hatten uns die Begegnung viel
schwieriger vorgestellt und héatten uns
nicht gedacht, dass wir uns innerhalb einer
so kurzen Zeit so gut mit ihnen verstehen.
Mit dieser Reportage mdchten wir Uber einige
Vorurteile gegentiber Flichtlingen aufklaren,
denn all das schlechte Gerede wendet sich
gegen Menschen, die sich von uns nicht im
Geringsten unterscheiden.
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Am 19. Februar 2016 fand im Batzen Sudwerk in Bozen ein Poetry Slam-Wettbewerb statt,
der Sudtiroler Jugendliche zwischen 14 und 19 Jahren anlockte. Organisiert wurde die Veran-
staltung von der SKJ (Sudtirols Katholische Jugend) in Zusammenarbeit mit Lipo, einem Siid-
tiroler Literaturportal. Auch Nadia Unterfrauner aus der 1B TFO und Juliane Hinteregger aus
der 3B TOUR nahmen daran teil. Dabei wurden von neun Poetinnen und Poeten ca. 5 Minuten
umfassende Slams (Texte) ohne jegliche Hilfsmittel vorgetragen und von einer Publikumsjury
bewertet. Das Motto lautete: ,,Wovon das Herz voll ist, geht der Mund Uber” (Mt 12,34). Die
aufgegriffenen Themen befassten sich mit dem aktuellen Weltgeschehen, Selbstachtung und
Selbstkritik oder auch mit der heutigen Gesellschaft. Den Sieg sicherte sich Eva Aichner. Auf
der folgenden Seite kdnnt ihr das Gedicht von Nadia nachlesen.
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ZEIT UND ZEIT, DIE RINNT
von Nadia Unterfrauner, 1B TFO

Bevor unsere Welt in Flammen aufgeht, wird sie noch einmal perfekt sein.

Und so sitzen wir hier, schreiben die Gedichte unserer Geschichten nieder, wahrend wir
hoffen und trdumen und lieben und leugnen, und darauf warten, dass dieses Leben end-

lich sinnvoll wird.

Dabei vergessen wir fast, dass alles Gliick der Welt in unseren eigenen Handen liegt,

und die Umsténde darum doch nur noch Bestatigung sind.

Und wir denken, denken an all die Sachen, von denen wir trdumen und glauben, sie
wurden uns gliicklich machen, von denen wir glauben, wir wiirden sie noch mal gebrau-
chen, doch in Wahrheit sind sie klein und nichtig und uns auch gar nicht wirklich wichtig.
Und wenn wir erst mal glticklich sind, sind wir verpeilt und klein und blind, und mer-
ken erst viel spéater, wer wir sind. Doch inzwischen verfahren wir uns in all den Sack-
gassen, in denen wir nach Dingen jagen, die doch gar nicht existieren und auch gar

nicht wirklich wichtig sind.

Und so sitzen wir hier, schreiben die Gedichte unserer Geschichten nieder, wahrend wir
hoffen und trdumen und lieben und leugnen, und darauf warten, dass dieses Leben end-

lich sinnvoll wird.

Aber irgendwann, da werde ich realisieren, dass wir viel zu spat kapieren, wie wenig wir
doch nur riskieren. Und die Zeit neigt sich dem Ende hin, denn es ist bloB Zeit, und Zeit,
die rinnt. Und ich steh dann vielleicht da, alt und faltig und hauche ganz alleine die Ge-
dichte meiner Geschichten in den silbergrauen Morgendunst. Und in den letzten Minuten
meiner Zeit warte ich noch immer darauf, dass die Welt um mich herum in Flammen auf-
geht und dieses Leben doch noch sinnvoll wird.

All das kénnte mal passieren, das fang ich jetzt an zu kapieren.

Und ich will nicht — wenn ich erst mal alt und faltig bin — von der Vergangenheit meines
ungenutzten Daseins trdumen; davon, was hétte passieren kénnen oder passieren sollen
oder nie passiert ist.

Jede Generation hélt sich irgendwie flir besonders. Wie vermessen Uberhaupt, davon
auszugehen, jemand kdénnte besonders sein, denn es gibt diese Dinge, die niemand von
uns &ndern kann.

Irgendwann wird unsre Sonne explodieren; egal mit wie viel Kraft wir Dinge schufen, Din-
ge kontrollieren, es wird sowieso passieren. Also warum weiter Zeit riskieren? Warum
weiter Zeit verlieren? Es gibt noch so viel zu probieren! So Vieles, was ich tun kann, so
Vieles zu sagen und zu machen, Uber all die schonen Sachen lachen; Fehler machen, aus
ihnen lernen, vielleicht mal Prasidentin werden.

Doch ich frage mich all diese Dinge, all die Dinge, auf die ich eine Antwort suche, aber
keine finde. Und wir wissen’s nicht genau; ich meine, woher sollen wir’s denn wissen?
Wir arbeiten hart, arbeiten verbissen, an unsrem eigenen Gewissen — woher sollen wir’s
denn wissen?

Aber eines weiB ich ganz genau: Wenn ich erst mal alt und faltig bin, wird auf meinem
SchoB ein Enkel hocken und ich werde ihm von all den Geschichten erzahlen, die von
Liebe und Vernunft und Chaos berichten, und die ihn eines werden lehren: ,,Du hast nichts
zu verlieren! Lass dich einfach inspirieren, von der Schénheit dieser Welt, bevor der Alltag
dir seine Einténigkeit aufdrangen kann; fang doch an, was zu riskieren!*
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Lasst uns alle was erleben, was bestreben, was bewegen, auf das wir spéter stolz sein
kénnen!

Denn wenn wir alle erst mal alt und faltig sind, sitzen wir hier, schreiben die Gedichte un-
serer Geschichten nieder, wahrend wir hoffen und trAumen und lieben und leugnen, und
merken,dass dieses Leben doch noch sinnvoll war.

9
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Von Nina Mutschlechner, 3 A TOUR

Universitaten verlangen von den zu-
kiinftigen Studierenden zunehmend
offiziell Nachweise ihrer Fremdspra-
chenkenntnisse. Es gibt eine Reihe von
Zertifikaten unter anderem fur Englisch.
Aus diesem Grund wurde im Rah-
men der Wahlfacher ein Vorbereitungs-
kurs zur Erlangung dieses Zertifikat
angeboten. Die Priifung selbst muss in
Bozen beim Institut AlphaBeta abgelegt
werden. Nina Mutschlechner berichtet
in ihrem Beitrag - selbstverstandlich auf
Englisch - von der Vorbereitung und der
Prufung selbst, welche sie Anfang Mérz
abgelegt hat.
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I've been extremely interested in the
English language and British culture sin-
ce | was only a few years old. So, when
being offered an FCE preparation course
by my English teacher Ms Baumgartner
and her colleague Ms Foppa, | did not
hesitate to enrol for the exam and attend
the extra afternoon lessons at school.
FCE is short for Cambridge English: First
(or First Certificate of English) and is re-
cognized by many universities and other
institutions.

| decided to take my exam on Saturday,
5t March, and by that day, | felt really well
prepared, | must say. The exam itself is

divided into four modules, which are each
divided into various parts. The first exam
paper you have to sit is ,Reading“ and
sUse of English“ and it tests your gram-
mar, vocabulary and reading comprehen-
sion. For the second module, you have to
write an essay and one text from a choice
of three (review, article, report, and/or
letter/email). Then there is the listening
comprehension paper and, usually in the
afternoon on the same day, you have a
speaking exam. The results will be out six
weeks afterwards.

In my opinion, there were both deman-
ding and rather easy parts in the exam,
and | think it‘s well worth taking it, as you
will most definitely benefit from it and find
out what your level of English is.

11
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von Anna Deporta und Esther Putzer, 3 B TOUR

Wohl jeder ist schon einmal in eine

peinliche Situation geraten, wo er

sich am liebsten weggebeamt hat-

te. Auch unsere Lehrpersonen sind

nicht gegen Fettnapfchen gefeit ELISABETH HAMMER:

und haben uns einige davon verra-

ten. sIn meinem ersten Unterrichtsjahr
im Realgymnasium Brixen testeten
mich meine Schiler, ob ich sie be-
reits erkennen wirde. Also hat sich

einer von ihnen eine ganze Stunde
im Schrank versteckt und ich habe
es nicht bemerkt. Beim Elternsprech-
tag sprach mich dann seine Mutter
darauf an. Mir ware es am liebsten
gewesen, wenn sich der Boden unter
mir gedffnet hatte.”
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NICOLAAS
PADT MONTANI:

,lch war einmal in Amsterdam und habe
eine Frau gefragt, wohin es zur Bank
geht, dann hat sie mir den Weg gezeigt.
Als ich dies bestédtigen wollte, hob ich
die Hand und schlug ihr ins Gesicht.“

VERENA
OBERPARLEITER:

,Kurz nach der Matura fuhren eine
Freundin und ich nach Venedig zur Bien-
nale, um uns Eindriicke der Kunstaus-
stellung zu verschaffen. Nach einer tol-
len Ausstellung setzten wir uns noch auf
eine Terrasse und vergaBen die Zeit. Na-
tarlich verpassten wir den Zug Richtung
Heimat, allerdings gingen wir davon aus,
dass noch einer fahrt. Als wir am Bahn-
hof ankamen, stellten wir fest, dass kein
Zug mehr fahrt und somit blieb nur noch
die Mdglichkeit fir Autostopp.

Keine zwei Minuten spéter stand die Po-
lizei neben uns und fragte, was wir vor-
hatten. Wir erzahlten ihnen alles und sie
fuhren uns netterweise mit Blaulicht und
Sirene nach Mestre, sodass wir dort den
Zug nehmen kénnen.“
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von Petra Augschéll, 1 A WFO/V

EINFACH MEHR WISSEN

Jetzt bloB nicht einschlafen! SchlieBlich
beinhaltet das Nachrichten-Magazin ,,Dein
Spiegel“ keine ermiidenden Fakten, sondern
liefert monatlich spannende Reportagen aus
aller Welt - von Politik Giber Natur und Technik
bis hin zu Sport ist garantiert fir jeden etwas
dabei!

sopieglein, Spieglein in der
Hand, erklar mir das Aktuelle
in unserem Land!*

Kein Problem flir den mittlerweile 7-jahrigen
»~S0hn“ des erwachsenen ,Der Spiegel®.
Denn er macht seinem Namen alle Ehre. Mit
einer monatlichen Druckauflage von 150.000
Exemplaren ist er ein ernst zu nehmender
Konkurrent von GEOIlino. Doch wahrend
GEOQlino vorwiegend auf die Schwerpunkte
Natur, Wissenschaft und Technik setzt, |asst
»Dein Spiegel“ auch noch viel Raum fir Poli-
tik, Wirtschaft, Kultur und Sport.

Kinderreporter fihlen regelmaBig berihm-
ten Personlichkeiten wie FuBball-Weltmeis-
ter Christoph Kramer oder Schauspielerin
Emma Schweiger auf den Zahn. Daneben
gibt es auf den Rétselseiten ziemlich harte
Nusse zu knacken.
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Auch Interessantes aus dem Alltag
kommt hier nicht zu kurz: Wer héatte ge-
dacht, dass sogar Corn-Flakes in die
Maske mussen, um mdglichst attraktiv
auf Werbefotos zu wirken?

Was ,,Dein Spiegel“ meiner Meinung

nach aber auszeichnet und zu
etwas ganz Besonderem macht,

sind die altersgerechten Erklarungen

zu komplexen Zusammenhangen
aus Wirtschaft und Politik.

Wer kennt das nicht: Abends hockt man
gemditlich mit einer Tite Popcorn und
einer Tasse heiBer Schokolade vor dem
Fernseher. Und weil man ja auf dem
Laufenden bleiben will, sieht man sich
die Nachrichten an. Nach zwanzig Mi-
nuten voller Spannung, Herzklopfen und
mitreiBender Momente knipst man dann
den Fernseher wieder aus und fragt sich:
-~Warum ist das eigentlich so?“ ,Dein
Spiegel“ hat die Antwort parat! Denn er
erklart in jeder Ausgabe mit passenden
Infografiken und lllustrationen Themen
wie die momentane Fliichtlingswelle, die
sauber geschummelten VW-Fahrzeuge
oder den Skandal um das FuBball-Som-
mermarchen 2006. Solche umfangrei-
che Schlagzeilen, welche die Menschen
Monat fir Monat in Atem halten, kind-
gerecht aufzuarbeiten, ohne dabei ins
Kindische abzudriften, das soll erst mal
einer nachmachen!

Fur einen lustigen Rahmen und Unter-
haltung ist natirlich auch gesorgt.

Also, worauf wartest du
noch? Auf die Hefte, fertig,

lies... ah... los!

Mein Spiegel_Tarantel.indd 3
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von Andrea Ebner
und Anna Maria Eccli,

2 ATOUR

Tarantel-Emelie_Nicolas.indd 1

Eines schénen Abends hopste ein kleines un-
schuldiges Madchen namens Lilly die StraBen
des altertiimlichen Londons hinab. lhre blonden
Locken hipften im Takt auf und ab und ihr rosa
Kleid war am Saum beschmutzt. Sie war auf
dem Weg nach Hause, nach dem Besuch bei
ihrer besten Freundin. Die dunklen StraBen wa-
ren ihr unheimlich, weshalb sie immer im Licht
der StraBenlampen blieb. Von einem Moment
auf den anderen bemerkte sie aus den Augen-
winkeln ein Stiick rosa Stoff, das am Boden lag.
Neugierig trat sie ndher heran und erkannte eine
Porzellanpuppe, mit langem goldenem Haar.
lhre schwarzen Glasaugen starrten seelenlos
in die Schwérze der Nacht. Véllig verziickt von
der hibschen Puppe, hob Lilly die Puppe auf
und nahm sie mit nach Hause. Im Waisenhaus
kiimmerte sich niemand darum, was sie in den
schmutzigen StraBen Londons aufgesammelt
hatte. An diesem Abend, als Lilly sich schlafen
legte, setzte sie die Puppe, welcher sie den Na-
men Emelie gab, auf einen Schaukelstuhl. Kurz
vor dem Einschlafen vernahm sie das knirschen-
de Gerdusch des leichten Vor- und Zurlickwie-
gens des Schaukelstuhles.

Das Erste, was sie am nachsten Tag erblickte,
als sie die Augen aufschlug, war das lachelnde
Porzellangesicht ihrer neuen Puppe. Anders als
am Vorabend lag Emelie neben ihr im Bett. Dar-
Uber Uberrascht, dass einer der Betreuer ihr die
Puppe ins Bett gelegt hatte, erhob sie sich und
zog sich um. An diesem Morgen entschied sie
sich fur ein hellblaues Kleid und entledigte sich
ihres rosa Kleides. Als sie zurlick aufs Bett blick-
te, machte sie vor Schreck einen Satz nach hin-
ten, denn auch das Kleid der Puppe war nicht
mehr rosa, sondern von einem so hellen Blau

wie das ihre. Noch véllig verblifft Gber Emelies
Kleiderwechsel, ging Lilly, ohne sich groB Ge-
danken dazu zu machen, durch die Gange des
Waisenhauses in den Speisesaal. Als Lilly die
Tlr des Speissaals 6ffnete, traf sie ein Eimer
auf dem Kopf, und klebrige rote Farbe verteilte
sich in ihrem Haar. Tranen schossen ihr in die
Augen und als sie in ihren Schlafsaal zurlick-
rannte, verfolgte sie das Gelachter der ande-
ren Kinder. Vor Schmerz und Scham flossen
ihr heiBe Tranen Ubers Gesicht und hinterlieBen
dort Spuren. Vor Verzweiflung warf sie sich un-
geachtet der Farbe auf ihr Bett und schluchzte.

Sie griff mit einer Hand nach Emelie, um bei ihr
Trost zu finden. Verbllfft 6ffnete sie die Augen,
als ihre Finger etwas Klebriges und Feuchtes
berlihrten. Erschrocken sprang sie auf, als sie
erkannte, dass auch ihre Puppe von der roten
Farbe Ubergossen war. Und obwohl die Pup-
pe wie immer l&chelte, konnte sie ihre eigenen
Tranenspuren detailgetreu in Emelies Gesicht
erkennen. Es war, als wirde sie in einen Spie-
gel sehen. Pl6tzlich horte Lilly das Quietschen
der sich 6ffnenden Tur, als eine Betreuerin in
den Schlafsaal trat. Vollig von Sinnen ergriff die
Betreuerin die Puppe, als kenne sie die ganzen
Geschichten, die man sich Uber die Puppe er-
zahlte, welche das Aussehen ihres Finders an-
nahm und diesen nach und nach in den Wahn-
sinn trieb.

Mit der Puppe in der Hand eilte sie in den
Hinterhof und warf Emelie in die Feuerstelle,
wo gelegentlich ein Lagerfeuer brannte. Lilly
stlrmte hinter ihr her, um ihre geliebte Puppe zu
retten. Doch es war bereits zu spét: Die Betreu-
erin hatte bereits ein brennendes Streichholz
nach Emelie geworfen, um dem Schrecken ein
fur alle Mal ein Ende zu setzten. Die Betreuerin
beobachtete, wie Emelie lichterloh brannte. Als
sie sich umdrehte, sah sie Lilly. Entsetzt hor-
te sie den Todesschrei des kleinen Madchens,
das bei lebendigem Leibe verbrannte.

tkt-shop.de/Schildkroet-34152049-Puppe-Elli-stehend-Blond-52-cm
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DAUERSTRESS ALS
VOLKSSPORT

SCHONE NEUE
MEDIENWELT

Hitlers Aufnahmebestétigung fir die
Kunstakademie in Wien Gber 100 Jah-
re zu spét zugestellt. Riesenaufruhr. Es
existiert sogar ein Bild des besagten
Schreibens. Ein aufmerksamer Beob-
achter erkennt sofort: Am Artikel und
am Brief stimmt etwas nicht, z. B. wird
im Artikel ein Tagebuch Hitlers erwahnt,
doch seit dem Hitler-Tagebiicher-Skan-
dal wissen wir, dass es ein solches nicht
gibt, und der Brief ist eine geradezu
plumpe Falschung: keine Faltlinien und
totale inhaltliche Sinnlosigkeit. Aber fir
einen Moment scheint es so, als hatte
die Osterreichische Post, mdglicherwei-
se, den Zweiten Weltkrieg mit zu verant-
worten. So war es am 19.11.2014 auf
der Internetseite ,dietagespresse.com”
zu finden.

Dies ist ein Beispiel dafir, wie einfach
im Internet, sogar auf seridsen Seiten,
Falschmeldungen jeder Art verbreitet
werden koénnen; denn eine Meldung im
Internet kostet ja nichts oder kaum et-
was. Wenn man hingegen eine Zeitung
druckt, Uberlegt man es sich sicherlich
zweimal, was man druckt. Ob jetzt alles,
was in einer Zeitung steht, wahr ist oder
nicht, ist eine andere Diskussion, aber
es wird sicherlich mehr auf die Qualitat
der Quellen geachtet, meistens jeden-
falls.

,Ja, aber online kann ich auf meinem
Smartphone jederzeit die Nachrichten
lesen“, mhm, man kann die totale In-
formationstberflutung natdrlich auch
schonreden. Alle finf Sekunden wird ein
weiterer Artikel ins Internet geschleu-
dert. Ein Autounfall ist fast schon on-
line, bevor er Uberhaupt passiert ist. Die
Menschen mussen immer alles gleich
und sofort wissen, das spannende War-
ten auf den Zeitungsartikel am nachs-

‘ ‘ Layout_tarantel.indd 1

VON DAVID GOLLER, 4 ATFO

ten Tag dauert den Meisten zu lange.
Dauerstress heif3t der neue Volkssport,
dieser wird aber nicht nur keineswegs
als solcher wahrgenommen, sondern
auch noch verherrlicht. Menschen, die
krampfhaft in ihr Telefon starren und
dabei nichts von ihrer Umwelt wahrneh-
men, gehdren mittlerweile zur Normalitat
und das nicht in einer Klinik fiir Zwangs-
stérungen.

Aber was bringt es mir, dauerhaft mit
Neuigkeiten tGberhduft zu werden, wenn
ich gar nicht weiB, was davon stimmt
und was nicht? Friher hat man einmal

am Tag die Zeitung zur Hand genom-
men und sich Uber das Weltgeschehen
informiert. Was man erfahren hat, hat
man erfahren, und Punkt. Heute er-
féhrt man einfach alles: Neuwahlen der
bosnischen Regierung, das Wetter von

Neufundland, ein Kanguru im Zoo von
New York ist erkéltet, der Papst hat ein
neues Toilettenpapier usw.

Ca. 90 Prozent im Internet ist Schund
und sogar auf Wikipedia kann jeder
x-Beliebige einfach auf ,,Bearbeiten” kli-
cken und sozusagen die Weltgeschichte
andern.

In Druckprodukte aber wird mehr Sorg-
falt investiert, Experten werden befragt,
alles Korrektur gelesen (im Internet
missen sich 2 von 3 Lehrpersonen bei-
nahe Ubergeben, angesichts der Recht-
schreib- und Grammatikfehler) und dann
erst in die Welt hinausgelassen.

Und ganz nebenbei sieht man beim
Zeitungslesen eleganter aus als beim
Wischen Uber ein Smartphone.
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" NEUE AN
ER'SCHULE

Herr Simon Raffeiner ist seit diesem Schuljahr
der neue Direktor an unserer Schule. Um ihn
nach seinen Erfahrungen und Ideen fiir seine

Zeit als Direktor zu fragen, haben wir ihn um ein
Tarantel: Was hat Sie dazu veranlasst, Interview gebeten.
den Beruf des Schuldirektors zu ergrei-
fen? Und warum haben Sie in die Ober-
schule gewechselt?

von Sandra Tauber und Romina Tochterle, 5 A TFO

Haben Sie sich hier an der Schule schon
gut eingelebt?

Doch. Ich muss schon sagen, es ist fir mich
leichter gewesen, weil ich das Gebaude und

50 % der Mitarbeiter schon kannte. Es ist inter-
essant, vom ehemaligen Kollegen zum ,,Chef“ zu
werden. Momentan klappt diese Gradwanderung
sehr gut. Sie haben vor einigen Jahren schon an
dieser Schule als Biologieprofessor unterrichtet.

Was hat sich im Gegensatz zu damals al-
les verédndert?

Es war sehr spannend, den Schilern die Facher

Biologie und Physik-Chemie nahezubringen. Das

fehlt mir schon etwas. Ich wirde gerne wieder
Was erwarten Sie von diesem Schuljahr mal in eine Klasse kommen und mit den Schiilern
an Erfolg und Neuerungen? Uber Naturwissenschaften diskutieren.

Haben Sie Familie? Was sagt diese zum
Berufswechsel?

Eine Familie habe ich, eine Partnerin und einen
vierjahrigen Sohn. Der Familie hat der Wechsel
gut getan. Sie merkt schon, dass ich weniger zu
Hause bin, weil ich l&dnger arbeite. Aber wenn
man einen Beruf gern macht, merkt das die Fa-
milie auch und akzeptiert, wenn man deshalb
weniger daheim ist.
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Was gehoért zu ihrem Aufgabenbereich?

Hat man als Direktor viel Kontakt zu den
Schiilern der Schule?

Sie haben ja einen Vertrag zwischen den
Maturaklassen und lhnen aufgesetzt. Wie
ist es dazu gekommen und wie stehen
Sie selbst zum Thema
»Maturantenstreich“?

‘ ‘ Layout_tarantel.indd 3

Wenn Sie nochmal im letzten Oberschul-
jahr waren, was wiirden Sie nach der
Schule machen?

Ich wiirde nichts anders machen, weil ich mein
Wissen und meine Erfahrungen nicht mit in die
Vergangenheit nehmen kann. Aber alles, was ich
falsch gemacht habe, hat mich zu dem gemacht,
was ich jetzt bin. Vielleicht wiirde ich statt Biolo-
gie Medizin studieren. Aber dann wére ich jetzt
nicht Schuldirektor. Was ich aber sagen kann, ist,
ass nach der Matura der SpaB beginnt. Es be-
innt auch der Ernst des Lebens, es steht einem
ie ganze Welt offen. Ich wirde allen raten, die
jetzt im Maturajahr sind: Sorge dich nicht darum,
elche finanziellen Mittel ein Beruf bringt oder
elche Berufschancen du hast. Das kann alles
ine Rolle spielen, aber mache in erster Linie das,
as dir SpaB macht. lhr seid eine Generation,
ie ich nicht beneide, denn ihr werdet nicht so
chnell eine fixe Stelle bekommen.

as heiBt, ihr werdet in eurer Karriere wahr-

cheinlich x Jobs machen und euch immer wie-

er beweisen missen. Euer hdchstes Gut ist die

lexibilitat. Wenn ihr die habt, dann habt ihr ei-

entlich schon eine gute Basis, auf der ihr euch

elbst immer wieder weiterbilden miusst. Ich
wirde sofort Arbeit wechseln, wenn sie mir nicht
SpaB machen wiirde. Also, das Leben besteht
nicht nur aus SpaB, aber zu kurz kommen sollte
er trotzdem nicht.
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Im Sabbatjah
die Welt

Unsere Geographie-Professorin Frau Agatha
Fischnaller hat letztes Jahr das sogenannte
Sabbatjahr beansprucht.

Das.ist-ein arbeitsfreies Jahr, das Beamte
beantragen kénnen. Frau Fischnaller hatte
dafiir etwas Besonderes geplant: 3 verschie-
- dene Reisen quer durch 3 Kontinente..

von Claudia Federspieler, Kristina Griinfelder,
Nora Kerschbaumer und Nadja Leitner,
4 ATOUR

Tarantel: Was hat Sie im siidlichen Afrika
beeindruckt?

Agatha Fischnaller: Es gibt sehr viele Dinge, die mich beein-
druckt haben, beispielsweise die Landschaften, die Savan-
nen, die Wisten und die besondere Tierwelt. Auf der ande-
ren Seite aber auch der Lebensstil und die Fortschritte in der
Entwicklung der Menschen, z.B. im digitalen Medienbereich.

20

http://www.ratinho-arts.com/grafik/landkarte/welt/weltumriss.jpg
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War auch etwas schockierend?

Schockiert hat mich die Kriminalitat, vor allem im Zentrum
von Johannesburg. Unsere Hotelanlage war sehr gut abge-
sichert, wurde durchgehend tUberwacht und durch ,,No-Go-
Areas” war unser Bewegungsraum stark eingeschrénkt. Ich
konnte bei der Bevélkerung aber auch das arrogante
Verhalten der WeiBen den Farbigen gegeniliber erkennen. Die
Farbigen haben dort immer noch eine untergeordnete Stel-
lung, z.B. im Arbeitsleben.

Nach Suidafrika haben Sie Dubai besucht.
Was war dort fiir sie beeindruckend?

Beeindruckt und gleichzeitig schockiert haben mich in Dubai
die Gigantomanie, also die Bauten und der Reichtum. Diese
Protzerei der Bevoélkerung und die Wasserverschwendung
sind mir negativ im Ged&chtnis geblieben.

14.04.16 10:18




T [ [ ] ®

Die zweite langere Reise hat Sie nach Australien/
Neuseeland gefiihrt. Beschreiben Sie uns kurz lhre
Erlebnisse.

Agatha Fischnaller: Es gibt sehr viele Dinge, die mich beeindruckt
haben, beispielsweise die Landschaften, die Savannen, die Wisten
und die besondere Tierwelt. Auf der anderen Seite aber auch der
Lebensstil und die Fortschritte in der Entwicklung der Menschen,
z.B. im digitalen Medienbereich.

https://tomhegen.files.wordpress.com/2011/08/dsc4982.jpg

lhre letzte Reise fiihrte Sie quer durch Asien.
Welche Eindriicke bekamen Sie von dem Land?

Ich und mein Mann sind mit der transsibirischen Eisenbahn von

Moskau durch Sibirien zum Baikalsee gefahren und dann durch

die Mongolei nach Peking. Dabei hatten wir die Mdglichkeit, mit

Einheimischen zu reisen und zu kommunizieren.

Sobald wir in Peking ankamen, waren wir Uiberrascht von der

schlechten Luft und von den Menschenmassen auf den StraBen.
__1" _!_, Schade ist auch, dass die alte Kultur durch Falschungen ersetzt

1 wird.

http://1079638729.rsc.cdn77.org/pic/v2/gallery/preview/arhitektura-aziya-gory-pejzazh-27996.jpg

Wie sah es mit den Ubernachtungsmaglichkeiten
aus? Haben Sie zu Hause alle Buchungen vorge-
nommen oder haben Sie sich vor Ort organisiert?

Wir haben bereits zu Hause aus alles vorgebucht, darum mussten wir
uns vor Ort keine Sorgen machen. Meistens haben wir in Hotels oder
Bungalows Ubernachtet.

Ausnahmen waren in Namibia, wo wir auch in Lodges (fixe Zelte)
schliefen, und nattirlich haben wir auch in der Eisenbahn tibernachtet.

http://www.lorenc.at/tl_files/D: /I ien// da/Bilgler/0060_Seaview_Bungalow.jpg,

Hatten Sie Probleme mit
der Verstandigung?

Im GroBen und Ganzen hatten : S
o : Wie haben Sie sich fortbewegt?
wir keine Probleme damit, da

wir ein bisschen Englisch kén- Nach Afrika und Australien flogen wir, in den L&ndern selbst fuhren wir mit Kleinbussen
nen. oder Jeeps.

Russland war die einzige

Etappe, wo es Probleme mit

den kyrillischen Schriftzeichen

gab.

https://reisejournal.files.wordpress.com/2015/03/dsc_6976.jpg

http://blog.grotz.me/wp-content/uploads/2014/05/P1220112-noch-eine-Kopie.jpg
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Einerseits kann es durch Rohkost

zu Vitaminmangel kommen und zu
Untergewicht fihren, auf der anderen
Seite flihlen sich Rohkdstler in ihrer
Haut wohler und Magenbeschwer-
den werden vorgebeugt. Verschie-
dene Vitamine und andere Werte
(neben den Vitaminen A, C, E, B1,
B6 auch Folsaure, Betacarotin, Selen
und Antiocidanten) waren sogar Uber
den empfohlenen Richtwerten!

Natdrlich kénnen wir euch nicht
vorschreiben, wie ihr zu leben habt.
Dieser Artikel ist eine reine Empfeh-
lung. Vor allem wollen wir euch néher
bringen, WAS Rohkost ist. Ob sich
jemand von euch wirklich entschei-
det, Rohkost auszuprobieren oder

nicht, liegt bei jedem selbst. Gesund-

heitlich bleibt es zwar ein Risiko,
aber viele ,,Rohkostler schworen
auf ihre Ernahrungsart, da es ihnen
damit sehr gut geht.

VORTEILE

empfohlen, da Obst und Gemise
gesund sind und wichtige Vitamine
enthalten

kann als Diat-Plan verwenden
werden

gilt zur Vorsorge von Herzerkran
kungen und Diabetes

mit abwechslungsreicher
Rohkosternéhrung ist der Potein-
und Energiebedarf gedeckt

22
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DEFINITION

Kleine Definition zu Beginn: Unter

-~ Rohkost versteht man die rohen,

] ungekochten Nahrungsmittel, welche
uns die Natur zu bieten hat: also
rohes Obst und Gemdise.

. By the way - Schon gewusst?

VERSCHIEDENE ARTEN VON ROHKOST

Urkost
vegan; betont neben der Friichterohkost wilde Krauter und Wildgemise
(z. B. Lowenzahn, Ampfer, Brennnessel usw.)

Primal Diet

nicht-vegetarisch; mit stark reduzierter Aufnahme von Kohlenhydraten und
Betonung des Verzehrs von Fleisch, Fett, frisch gepressten Gemuseséaften,
Rohmilch und Rohmilchprodukten

Instinctotherapie

Vegetarisch oder nicht-vegetarisch mdglich; es wird — dem Instinkt folgend — alles
gegessen, was im Naturzustand gut riecht und schmeckt. Die Nahrung wird nicht
gemischt, alle urspriinglichen, nicht verarbeiteten Nahrungsmittel sind erlaubt.

Fit for Life

groBtenteils vegan; fast ausschlieB-
lich Rohkost; als Getrénke zuldssig
sind nur destilliertes Wasser und
frisch gepresster Orangensaft

Lichtkost

vegetarisch; mit dem Schwerpunkt
auf Sprossen, rohem Gemise, Ge-
treide, Nissen und Rohmilch

L
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0 d NACHTEILE

unvollstandige Verdauung

einige Vitamine kdnnen schlechter

vom Kérper aufgenomen werden

Mangelerkrankungen und

Blahungen

Hygiene des Obstes und Gemu
"~ ‘ : , seswird infrage gestellt (-> weil
— - 5 = nicht desinfiziert/erhitzt

Es gibt weltweit einige Vélker die sich
nur von Rohkost ernahren (z. B. in Iran
und Indien).

@ 13.04.16 15:36 ‘ ‘
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IMMER NOCH NICHT GENUG INFORMATIONEN? DANN
GIBT ES HIER NOCH ZEHN FAKTEN UBER ROHKOST!

. ' iﬂ:ﬁ'\’\}"

¥ Rohkost hat einen viel intensiveren
Geschmack. Die Geschmacksner-
ven vieler Menschen sind heutzu-
tage Uberstimuliert.
; Es gibt viele Fertigprodukte, die
‘ '_ sehr stark gesalzen oder

Wissenschaftler haben vor
einiger Zeit herausgefunden,
dass Erndhrung sich auf
unsere Psyche auswirkt.
Wenn wir also rohe Nahrung
zu uns nehmen, haben

gewdlrzt sind, so dass der wirkliche ',"._.._ wir pure Lebensenergie

| Geschmack eines Lebensmittels
& nicht mehr richtig wahrgenommen
werden kann.

e\ Se /3

Es gibt sehr viele
gesunde und naturlich
Fettquellen. Damit unser
Koérper diese Uberhaupt
nutzen kann, sollten wir
diese Lebensmittel roh zu
| uns nehmen. Zu diesen | Rohkost hélt jung und fit. Einer der
| Lebensmitteln gehéren: B altesten Méanner in Amerika ernahrt
rohe geschalte Hanfsa- "~ sich seit seinem 4. Lebensjahr
n 3

und zugleich gesunde
Nahrstoffe.

Viele Menschen vertragen

Rohkost nicht so gut. Rohe,

flissige Nahrung, wie zum

Beispiel ein griiner Smoo-
thie, kann von unserem Kérper aber
viel leichter aufgenommen und verar-
beitet werden.

men, Avocado, Nisse, hauptsachlich von rein pflanzlicher
und rohe Oliven. Rohkost. Er ist mit 110 Jahren immer
| noch geistig und kérperlich fit.
Rohkostnahrung sind
all die Lebensmittel, die
weder bei der Produk-
tion noch bei der Verar-
beitung tber 40 Grad
erhitzt worden sind.

Rohkost enthélt viele Nahrstoffe,

Vitamine, Mineralstoffe und Enzyme,

die im vollen Umfang von unserem @
K&rper aufgenommen werden kénnen.

Rohkost starkt das Immunsystem.

d Matthias Gabl, 3 B TFO
kX

1 |

R A

Trotzdem kann man Rohkost auch
erwarmen: Wenn ihr zum Beispiel
eine Rohkostsuppe macht und ein
Lebensmittelthermometer habt, konnt
ihr die Suppe so erhitzen, dass sie
nicht Gber 40 Grad warm wird. Wenn

ihr sie dann direkt serviert, habt ihr
. eine warme Rohkostsuppe.

3

A

e g

Rohkost enthélt viel Vitamin C,
Betakarotin und Zink. Alle drei Stoffe
wirken positiv auf das Immunsystem

1 und stérken es.

Eingefrorene Friichte gehdren
ebenfalls zur Rohkost, auch wenn
durch das Einfrieren bis zu 30 % des
Nahrstoffgehaltes verloren geht.

,'7
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NALLER 5 ATFO : .
Der Preis war, und ist, nach den Worten

der Initiatoren Ricardo Angelini und
Andy Hartner, ,,ein Haufen Arbeit“.
Und ein Drehbuch zu schreiben — im Be-

Im November 2015 wurde vom Kiinstler- sonderen, die Charaktere und die Vorge-
kollektiv Crimetube ein Wettpe oMl schichte zur Handlung der Serie - tat-

die erste Webserie Siidtirols a
ben. Silvia Fischnaller aus der
TFO beteiligte sich daran und
ihrem Drehbuch die Jury Ube
folgenden Text berichtet Silvi

bewerb und darliber, was uns
tube Sudtirol erwartet.

Crimetube Sudtirol ist ein Kl
tiv aus Sudtiroler Schauspiel
seuren und Produzenten, das
tirols allererste Webserie realid
Als eine von Uber 25 Teiln€]
Sudtirol, der Schweiz und Ne
ich mit meinem Serienkonzeq
gegebenen Thema ,,Der Koffe
desweiten Schreibwettbews
nen. Zugegeben, ich habe nic
hundertprozentig freiwillig
und hatte nie erwartet, tatsac
winnen, weil ich mit so was
Glick hatte.

Mein Sieg ist laut Jury des Crimetu-
be Sidtirol-Teams dem Humor und der
Originalitdt meines Serienkonzepts zu
verdanken. Vorgegeben war, schwarzen
Humor in die Story einzubringen. Der Hu-
mor, den ich eingebracht habe, war nicht
wirklich schwarz, aber offensichtlich hat
er trotzdem Uberzeugt.
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Brixener Dom: €

von Nora Kerschbaumer, Nadja Leitner, Claudia
Federspieler, Kristina Griinfelder,
4 ATOUR

Nach der BegriBung und
Einflhrung in das neue Schuljahr werden
(wir) Schilerinnen und Schiler von den
Klassenvorstdénden zum Dom begleitet,
um am Gottesdienst teilzunehmen.

Da viele Schilerinnen und Schiiler nicht
genau wissen, ob der Schulgottesdienst
verpflichtend ist, besuchen sie diesen nicht
und gehen lieber gemeinsam etwas trinken
oder plaudern bei einem Spaziergang in
der Stadt.

Zu diesem Thema machten wir eine
Umfrage an unserer Schule und lieBen
uns dazu vom Herrn Direktor Simon Raf-
feiner persoénlich aufklaren.

Ungeféhr die Halfte der 91 befragten
Schiler besuchte am Anfang des Schul-
jahres den Schilergottesdienst. Als
Begrindung dafir fuhrten die meisten
an, dass sie mit der gesamten Klasse
hingehen.

63 der befragten Schiiler finden den Got-
tesdienst sinnlos und die meisten davon

gehen stattdessen gemeinsam et-
was trinken oder erledigen Schu-
leinkdufe in der Stadt.

Zu einem (flr uns) Uberraschenden
Ergebnis kam es bei der Frage, ob
der Gottesdienst abgeschafft wer-
den soll; 2/3 der befragten Schiler
auBerten sich dagegen. 48 Schiler
glauben nach wie vor, der Schiiler-
gottesdienst sei verpflichtend.

Gottesdienst
besucht

gehe gerne in
die Kirche

Er teilte uns mit, dass der Gottesdienst
fir uns Schiler NICHT Pflicht sei, es
gébe auch die Méglichkeit, fur die Dau-
er des Gottesdienstes an der Schule zu
verweilen und zwar unter Aufsicht. Er
sagte uns, dass es jedoch ein Zeichen
von Respekt gegenliber den Organisa-
toren und der Schule sei, gemeinsam
das Schuljahr mit einer Feier zu begin-
nen und zu beenden.

glaubig

warum ja Pflicht

langweilig

sinnlos

Gottesdienst
abschaffen

warum nicht

nicht gléaubig

ich gehe nach

Hause

Beschafti-
gung statt
Gottes-
dienst

ich gehe etwas trinken
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+PATER ALLELUJA*
IN KENIA

Adolf Poll aus Ulfas im Passeiertal dient seit 1968 als Missi-
onar des St. Josefs-Ordens in Kenia. Heute betreibt Pater
Adolf (auch ,Father Alleluja“ genannt) eine Missionsstation
in Witu (Nordkuste Kenias). Dort bietet er in erster Linie
humanitéare Hilfe an, steht den Einheimischen aber auch
mit Rat und Tat bei der Bestellung der Felder zur Seite oder
versorgt die Station mit Wasser aus den selbst gebauten

garten (mit vielen AIDS-Waisen) und um die Schule. Die
Schulen sind oft schlecht bestlckt, es mangelt etwa an
Schulbé&nken und die Kinder mussen auf dem Boden sit-
zen. Mit dem Erlés aus dem Verkauf dieser Tarantel-Ausga-
be wollen wir Pater Poll bei der Beschaffung von Schulban-
ken unterstitzen. Wir haben ihn auch zu seinen vielseitigen
Tatigkeiten befragt.

Ziehbrunnen. AuBerdem kimmert er sich um den Kinder-

Tarantel: Herr Poll, wie kamen Sie zu lhrer Missionstatigkeit in Kenia?

Adolf Poll: Bis zu meiner Priesterweihe — fast genau vor 50 Jahren — war ich Student.
Als Kandidat der Josefmissionare studierte ich 4 Jahre lang am College in Mill Hill, im
Nordwesten von London. Als spéterer Missionar war es wichtig, richtig Englisch zu
lernen, da unsere Missionslander hauptséachlich frihere britische Kolonien sind, wie
z. B. Kamerun, Kenia oder Indien. Nach meiner Priesterweihe arbeitete ich zwei Jahre
lang im Josefmissionshaus in Brixen als Préfekt, d. h. als Heimleiter. Als ich dann die
Bestimmung fiir Kenia erhielt, konnte ich meine Freude nicht mehr unterdricken.
Jeden Freund und Bekannten begriiBte ich mit einem frohen ,Alleluja®. Selbst als ich
nach dreiwdchiger Schiffsfahrt in Mombasa an Land ging, machte ich mit meinem
JAlleluja“-GruB weiter. Und als mich die Menschen in meiner 1. Missionsstation in
ihrer Lokalsprache fragten, wie ich heiBe, sagte ich, nichts verstehend: ,Alleluja“. Bei
diesem Namen ist es geblieben, Uiberall in Kenia heiBe ich ,Pater Alleluja“.

Warum wurden Sie Missionar?

{ [Missionar Adolf Poll (dervinsehger.it)

Ich war Schiler am Johanneum von Dorf Tirol. Dort waren wohl einige unserer Pro-
fessoren ganz missionarisch gesinnt. Sie erzahlten uns die Heldengeschichten ver-
schiedener Missionare. Einige Maturanten aus dem Johanneum schlossen sich Mis-
sionsgesellschaften an. Sie machten auf mich einen heroischen Eindruck. Auch mein
Vetter, Pater Hans Pamer, beeindruckte mich. Wann immer er aus den Philippinen auf
Heimaturlaub kam, hatte er allerhand zu erzahlen.

Wie erlernten Sie die vielen Stammessprachen in Kenia?

Zun&chst wurde ich zum Stamm der ,Abagusii“ (oder ,,Wagusii“) nach Kenia gesandt.
Diese leben auf den fruchtbaren Huigeln in der Ndhe des Viktoriasees, sidwestlich
von Kenia. lhre Sprache, das Eke Gusii, ist eine sehr schwierige und komplizierte
Sprache. Damals gab es noch keine Grammatik oder ein Wérterbuch in dieser Spra-
che. Ich erlernte die Sprache hauptsachlich von Kindern, die genug Geduld haben.
Spater Ubersetzte ich mit der Hilfe eines Katechisten einen GroBteil des Neuen Testa-
mentes und alle Lesungen, die wir in der Kirche verwenden.

‘ ‘ Pater Alleluja Final Version.indd 2
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Bei der Begutachtung eines Brunnens, links: AdolfRall (Katrin Klotz, 2013)

Was haben Sie in lhrer
Missionsstation erreicht?

Ich arbeitete 30 Jahre lang bei den
»<Abagusii“ in der Didzese Kisii. An vie-
len AuBenstationen bauten wir Kirchen
und Schulen. Was mich besonders freut,
sind die geistigen Berufe, fur die ich vie-
le Jungen begeistern konnte. 2001 kam
ich nach Kipini, ein altes muslimisches
Dorf, wo der Fluss Tana ins Meer flieBt.
Mit einem Mitbruder wohnte ich zwei
Jahre in Miete gleich neben der Mo-
schee. Wir mussten in diesem Lehm-
haus auch den Gottesdienst feiern.
Nach zwei Jahren in Kipini Ubersiedel-
te ich nach Witu. Dieses Dorf ist auch
vorwiegend muslimisch und 21 km von
Kipini entfernt. In Witu erhielten wir ei-
nen Baugrund, so bauten wir ein Kirch-
lein und das Haus flir den/die Priester,
spater noch das Schwesternhaus fiir
die Missionsschwestern. Auf dem Land
von gerade gerodeten Waldern leben
hauptsachlich zugewanderte christliche
Bauern, meistens ,Zuwanderer®. Wir
helfen ihnen beim Bau der Schule und
beschaffen Grundwasser. Bisher gruben
wir Uber 80 sog. ,Brunnen der Hoff-
nung”, fir die die Leute sehr dankbar
sind. Als katholische Kirche werden wir,
jedenfalls fiihlen wir es so, vollkommen
angenommen. Wir versuchen nicht, die
Muslime zu bekehren.

von
Nora Kerschbaumer
Nadja Leitner
Claudia Federspieler
Kristina Griinfelder
4A TOUR

Pater Alleluja Final Version.indd 3

Wie sieht es mit der Schulbildung
aus?

In der Missionsstation gibt es eine pri-
vate Schule, die ,,Amani Catholic Aca-
demy“, mit einem Kindergarten und
einer Volksschule von der 1. bis zur 3.
Klasse. Diese Schule wollen wir bis zur
8. Klasse weiterentwickeln. Wichtig sind
aber die vielen armen Schulen im gero-
deten Buschland, wo sich die Zuwande-
rer aus dem Innern von Kenia neu an-
gesiedelt haben. Dort befinden sich bis
zu je 500 Schiuiler, oft ohne Dach iberm
Kopf, nur im Schatten eines Baumes,
oder - falls in der Grasdachschule — auf
dem Boden, einem Stein oder einem
Baumstamm sitzend, das Heft auf den
Knien haltend. Es gibt nur wenige ge-
schulte Lehrer mit einigen Studenten als
Hilfslehrer, die dann von den Eltern ein
bescheidenes Trinkgeld erhalten. Diese
Schulen méchten wir besonders unter-
stitzen.

Wie wird lhre Tatigkeit finanziert?

Ich bin froh, recht viele Wohltater aus der
eigenen Familie, aus der Heimatpfarrei
und unter vielen guten Leuten daheim zu
haben. Die Di6zese Bozen-Brixen (Cari-
tas und Missionsamt) und der Verein
~SERVUS e. V.“ helfen groBzigig. Wir
versuchen, unsere Projekte glaubwirdig
zu gestalten, mit der Einbeziehung von
Leuten vor Ort.

.;.-

i

Schulraum mit provisoriSchemginrichtung.(Katrin Klotz, 2013)
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FOTOWETTBEWERB
2016

Viele und einer. Als Einzelner in die groBe
Menschenmenge eintauchen, in ihr unter-
gehen oder gar erst dort aufblihen? Oder
einfach etwas Einzigartiges aufzeigen? Das
Motto des diesjahrigen Tarantel-Fotowettbe-
werbs lasst einige Deutungsmaéglichkeiten zu.
Welche die Teilnehmer des Wettbewerbs ge-
wahlt haben, kénnt ihr auf den folgenden Sei-
ten betrachten. Eine Jury, bestehend aus drei
Schulern, zwei Lehrpersonen und dem Herrn
Direktor, haben die Bilder auch genau unter
die Lupe genommen und die besten Einsen-
dungen bestimmt. Die Fotos sind in einer Fo-
toausstellung im Café ,,3 fiori“ (Ex Jazzkellet,
Béackergasse 3) vom 27. April bis Ende Mai
zu sehen.

SN —

Ny

13.04.16
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1. Platz: Doris Lanz und Julia Lanz, 3 B WFO/V
|
[
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Sarah Hofmann, 2 A TOUR

Tobias Stolzlechner, 3 A TFO

Andreas Kind, 3 ATFO

g, Sara Ndssing, Lisa Lechner und Laura Franzl, 3 B TFO

o

F

i T
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Anna Perathoner, 5 A TFO

Julia Wieser, 5 A TFO T Verena Puner, 5 A TFO
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Game of Thrones ist eine amerikani-
sche Fernsehserie, die auf der Buchrei-
he ,Das Lied von Feuer und Eis“ von
George R.R. Martin, basiert. Die Serie
an sich und die Schauspieler, die durch
diese Serie beriihmt wurden, gewan-
nen zahlreiche Preise, unter anderem
einige Emmy Awards.

von Andrea Ebner und Anna Maria
Eccli, 2 A TOUR

Die sieben Konigslande

Die Serie beginnt zu einem Zeitpunkt,
als ein neuer Machtkampf zu entbrennen
droht. Die maBgeblich Beteiligten sind die
méchtigen Adelsfamilien Stark, Lennister
und Baratheon. Robert Baratheon fragt
seinen alten Freund Eddard Stark, ob
dieser ihm als sein oberster Berater die-
nen will. Eddard vermutet, dass sein Vor-
ganger Jon Arryn, der fir Robert und ihn
wie ein Ersatzvater war, ermordet worden
ist. Es stellt sich heraus, dass das Haus
Lennister, aus dem auch Roberts Ehefrau
Cersei stammt, eigene Ziele hinsichtlich
des Eisernen Throns verfolgt. Der Kon-
flikt zwischen diesen Familien und den

anderen einflussreichen Adelshdusern
(wie den Graufreuds, Tullys, Arryns und
Tyrells) fuhrt schlieBlich zum Burgerkrieg.

Jenseits der Mauer

Gleichzeitig erwacht im Norden, jenseits
der gewaltigen Mauer, welche die Sieben
Konigslande abschirmt, eine uralte und
gefahrliche Macht, von der aber wahrend
der Thronkdmpfe im Stden kaum jemand
Notiz nimmt.

Jenseits der Meerenge

Jenseits des Meeres auf dem Konti-
nent Essos planen in der Zwischenzeit
die letzten Uberlebenden Mitglieder der
ehemaligen Konigsfamilie Targaryen die
Ruckkehr nach Westeros, um den Thron
zurickzugewinnen.

Game of Thrones ist sehr komplex, es
geschehen unvorhersehbare Dinge, die
Personen sprechen einen an und die Ge-
schichte ist sehr interessant.
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WUZELSCH
MO OANE?

EINE ANLEITUNG VON ANNA DEPORTA
UND ESTHER PUTZER, 3 B TOUR

16l

Smoking
chills

® : - ®

... awian an Tabak ... a Cartina bitte ... und a Filter

Nimm ein Pape, lege es mit der Klebeseite zu dir schauend
hin und gib eine angemessene Menge an Tabak in die Mitte.
Je mehr Tabak hineingegeben wird, desto starker

wird die Zigarette! Gibt man zu wenig hinein, hat man
Probleme beim Aufrollen.

Falte die Kante mit der Klebeseite zur  Lege den Filter neben die Tabakwurst
gegenlberliegenden Kante und rolle in das Pape. Schiebe die Kante ohne

auf und ab, um eine gleichmaBige Klebeteil hinter die Tabakwurst und
Tabakwurst zu erhalten. rolle nun alles zu einer Zigarette
zusammen.

Beim Filter sehr eng rollen!

?
SEHR NICE!

Lecke das Ende mit dem Klebeteil ab und rolle es

weiter zu einer Zigarette.

13.04.16 09:38 ‘ ‘

,»Rauchen kann
todlich sein!«
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Die Seeburg in Brixen ist eine Einrich-
tung fur Menschen mit psychischer Be-
eintrachtigung, kérperlicher und geistiger
Beeintrachtigung. Die Klienten mussen
italienische Staatsbirger oder 5 Jahre hier
ansassig und 18 Jahre alt sein, damit sie
Anspruch auf Betreuung in der Seeburg
bekommen. Die Menschen dort werden
von ausgebildeten Betreuern den ganzen
Tag bei ihren Aufgaben unterstitzt. Es
gibt verschiedene Werkstatten, wie die
Weberei, die Schneiderei, die Tischlerei,
die Waéscherei, die Hausgruppe und die
Kerzenwerkstatt, in denen die Personen
mit Behinderung selbststéndig Arbeiten
erledigen. Die Produkte, die sie herstel-
len, werden u. a. in Brixen zum Verkauf
angeboten.

Wir haben der Seeburg einen Besuch
abgestattet, weil wir erfahren wollten,
wie die Menschen dort leben. An einem
Morgen im Dezember machten wir uns
mit Frau Prof. Eva Prader auf den Weg
zur Seeburg. Wir waren sehr gespannt
und ein wenig aufgeregt, denn wir wuss-
ten nicht, was uns erwarten wirde. Zum
Glick hatten wir ein einfiihrendes Ge-
sprach mit Rolli, der dort die Weberei lei-
tet. Er hat uns einen Einblick in den Alltag
gegeben, einige Fragen beantwortet und
uns die Angst genommen. Und dann ging
es auch schon los. Wir besichtigten die

einzelnen Werkstatten, wo wir herzlich
empfangen wurden. In den verschiede-
nen Bereichen hat uns jeweils ein Klient
erklart, welche die jeweiligen Aufgaben
und Tétigkeiten sind. Man konnte ihnen
die Freude an der Beschéaftigung anse-
hen. Die Ablaufe in der Weberei, die uns
am besten in Erinnerung geblieben sind,
wurden uns von Martin erlautert, z.B.
wird die Wolle, die sie benutzen, selbst
von ihnen gesponnen und dann zu einem
Teppich geknlpft. Ebenso hat er uns er-
klart, dass manche Produkte aus anderen
Werkstéatten nach Deutschland exportiert
oder zum Verkauf auf Weihnachtsmarkten
angeboten werden. Zudem verpacken
einige Bewohner fur die Firma VIROPA
Teebeutel und fliir Kondomautomaten die
Kondome in kleine Schachteln.

Um 10 Uhr war dann die groBe Pause, bei
der sich alle an der hauseigenen Bar ver-
sammelten. Hier konnten wir direkt das
Gesprach mit den Betreuten suchen und
stellten fest, dass sie sehr kontaktfreudig,
liebevoll und offen sind und keinerlei Be-
rihrungséngste haben. Dadurch fiel es
uns leichter, mit ihnen ins Gesprach zu
kommen. Wir wurden mit Fragen durchlé-
chert, denn sie interessierten sich einfach
flr alles. Aber auch wir interessierten uns
flr sie und durften mit Zenzi ein Interview
machen.

von Natalie
Bacher, Petra
Hilpold, Doris

Lanz und Julia

Lanz,
3 B WFO/V
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Tarantel: Wie long
bisch du schun in
dor Seeburg?
Zenzi: Ohh mai,
oohh mai.. wenn i
sell no wissat.. seit
27 Johr, seit offn
isch.. weil zuerst
wor i in Milland

im Jakob Steiner
Haus.

Wohnsch du do?
Na, i gea olle Toge
hoam und kim
olm zu FuaB, weil
i hons net weit, i
wohn lei in Brixn.

Wos tuasch du
do am liabstn?

| tua am liabstn
nahnen, iborhaup,
sel tua i gearn.

Hosch du schnell
Freinde gfundn
und untornimsch
du a in do Freizeit
epas mit ihnen?
Jooo, mit a poor
hot sich a Freind-
schoft entwickit.
Am Wochnende
fohr mo oftra-

mol a Stuck ins
Vinschgau odor a
Bruneck umi ins
Pustotol.

‘ ‘ Seeburg.indd 3

Wos tuasch du
sischt in deinor
Freizeit olm?
Inkafn...

Wos sein deine
Hobbies?
Longlafn, obor sell
tua i iaz nimmer...

Gfollts dir do und
fihlsch du di do
wohl?

Jooooo, mir gfollts
do gonz guat.

Wos isch dein
Wunsch fiir di Zu-
kunft?

Ma, i tat mi net
dribor aussegn,
irgendwo onders
hin zu gian...weil i
wor schun amol in
a Fabrik in Vahrn,
und sem hon i
gidenkt, i probiers
amol, obo i hons
net dopockt wegn
meine Hénde...
sem bin i tberoll
offn gewo an...
sem hon | gemiast
So Kapsin zom-
stelln...

Brixen

Weg zur Seeburg

Auch im Gesprach mit Rolli bekamen wir einen guten Einblick, wie es
hinter den Kulissen der Seeburg aussieht.

Ein ganz normaler Arbeitstag beginnt um 8 Uhr mit einer Morgen-
runde, bei der Tee getrunken wird und die Klienten zur Ruhe kom-
men. Dabei wird auch das Mittagessen bestellt und Arbeitsauftrage
fur den Tag verteilt. Danach geht jeder an seine Arbeit. Um 10 Uhr
beginnt die groBe Pause, wo sich alle in der Bar versammeln. Um
12 Uhr findet dann das gemeinsame Mittagessen statt, das bis ca.
13 Uhr dauert. Bis 15 Uhr wird an den Aufgaben weitergearbeitet.
Danach gehen bzw. fahren die Klienten nach Hause.

Rolli erzahlte uns auch, dass er anfangs Schwierigkeiten im Umgang
mit den verschiedenen Behinderungen der Menschen hatte. Seine
Ausbildung entsprach namlich nicht der einer klassischen Sozialaus-
bildung, stattdessen studierte er Modedesign und kam durch Zufall
in diese Branche. Durch den beruflichen Alltag hat sich auch seine
Einstellung zu den Menschen mit Beeintrachtigungen verandert. Er
erklarte, dass man sich abharte und manche Sachen im Alltag nor-
mal wirden, welche bei uns AuBenstehenden andere Reaktionen
auslésen kdnnten. Deswegen sei es wichtig, dass die Zusammen-
arbeit mit den Familienangehdrigen stattfinde, denn dadurch werde
die Beziehung gestarkt.

Ebenso erzahlte uns Rolli, dass auch die Liebe eine bedeutende
Rolle in der Seeburg spiele. Die jingere Generation gehe damit viel
offener um. Deswegen mussten die Betreuer aufpassen, dass das
Liebespaar den ,,Akt“ nicht vollziehe, weil das rechtlich nicht erlaubt
sei.

Auf die Frage, wie die Menschen mit dem Tod eines Mitgliedes aus
ihrer Gruppe umgingen, erklarte Rolli, dass es den Beeintrachtigten
nichts ausmache und sie sich einfach einen neuen Ersatz suchen
wirden. Uns ist klar geworden, dass die Menschen in der Seeburg
mit viel Freude und Motivation arbeiten. Die Herangehensweise ist
unkompliziert und voller Neugier. Wir kdnnten uns eigentlich alle eine
Scheibe davon abschneiden.
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PASS
OHNE
ALKOHOL

A - ALKOHOLFREIER PINA COLADA
\',ﬂ ’ J ein Rezept von Magdalena Lobis (2 A WFO)
I". | = b und Jacopo Cappelletti (3 B TOUR)

-

Zutaten:

- 40 ml Cremige Kokosmilch
- 20 ml Sahne

- Eiswiirfel

- 150 ml Ananassaft

Zur Dekoration:

- 1 Stick Ananas
- Cocktailkirschen

Zubereitung: Die Kokosmilch, den Ananassaft und die Sahne in einen Shaker
geben und kréaftig durchschiitteln. Eine gewtlinschte Anzahl an Eiswiirfel in
ein Glas geben und die geshakte Mischung dariiber leeren. Bei Bedarf den
Glasrand mit Cocktailkirschen oder Ananasstiicken dekorieren und den Drink
genieBen.
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- TUH BER GEL

SINNFREIE WORTER AUF DER KLEIDUNG
L8 SWAG, STILE *5ELFIE Y010

OLIT PAN SELFIE TOCHN
- LB HIT A ONE ,5 éEDHUL%EAEE

Wir haben einen kurzen Check an unserer

GROASSE KOPDE Schule durchgefiihrt, der die Themen Al-
/ NET VIEL DRUNTER kohol und Drogen genauer unter die Lupe
nehmen soll. lhr, Jung und Jiinger, habt uns

die Daten geliefert. Sollten eure Angaben

stimmen, sollte man regelméBige Treffen fir

anonyme Alkoholiker einrichten. Denn, wenn

_NBMGSTURZTE ARMEL wir am Wochenende um die Hauser ziehen,
? PAT-SHIRT & PA DIE LOSEN hatten wir uns nie erwartet, dass am meisten
. (FLGE VERKDATE fOCHED Alkohol von 16-jahrigen Madchen gesoffen
wird. Dicht gefolgt von den knapp lega-

len 18-jahrigen weiblichen Konsumenten.

r An der Grafik kann man erkennen, dass im

Durchschnitt, vor allem bei Madchen, jedes

\ Wochenende Alkohol an der Tagesordnung
IAUT- ENGE HOSEN steht. Man kdénnte denken, eine 16-jéhrige

(KNACKIGE ARSCAL ERWUNSCAT) Yolobitch kommt nicht so einfach an Alko-

hol, aber hey, falsch gedacht. Einen volljahri-

gen Freund zu haben, hat mehrere Vorteile ;)

i
o

HIPSTERMARKENGEWOND
INRS BELEBT, ALCH TAFHOL,
ODER HYPE HEGLIH

CAVIEL TOE
0B UND 20 20 SECN
WENN HON BLDCK K0T

Durch Freunde kommen viele Minderjéhrige
an die berauschende Verfiihrung. Aufgrund
der einfachen Alkoholbeschaffung haben

: - 0L HARTENS HERLIC heutzutage schon viele ihren ersten Rausch
ILLUSTRATION: FABIAN THALER mit gerade mal 13 Jahren. Von der Milch-
BE REFAMHTONEN SETENS DER USTER . :
HENNTS ENK GERNEPA MR HELDN flasche zum Wodka. Diese Ergebnisse ha-
ben uns sehr tberrascht und teilweise auch
schockiert.

Nun zum harten Stoff, nein nicht Mathema-

NIKE AIR MAX SEHUAEH

ren besser aus als beim Alkohol, da diese
hartere Drogen hinzu. Club Max wirde eine
Drogenrazzia auch mal wieder gut tun. Ma-
rihuana ist die Nr.1 der Drogen an dieser
Schule, wo der Konsum vor allem mit 15

groBtenteils recht brav Drogen verweigern.
Jedoch haben wir bei unserer Umfrage raus-
Jahren beginnt. Zu unserem Erstaunen gibt
es auch noch richtig taffe Guys an dieser

@ tik, sondern Drogen sind gemeint. Gllck-
W E N N licherweise sieht es hierbei fir die Jiinge-

gefunden: Je alter man wird, desto ofter

kommen beim Ausgehen zu Alkohol auch

Schule. Anscheinend werden die Schulklos

nicht nur zum Pinkeln verwendet, gut und

gerne wird auch mal eine ,Line Speed” vor

der Matheschularbeit gezogen. Abschlie-

Ben kann man sagen, dass Dealer an dieser

Schule verhaltnismaBig gut tber die Runden

kommen wrden. Wer sich sein Taschengeld
also aufbessern mochte, sollte an unserer
Schule den wertvollen Grinstoff verticken.

Wenn eure Mltter bloB wissten, wie ihr an

den Wochenenden euer Taschengeld ver-
raucht, wirde es wahrscheinlich rapide
gekirzt, und der Notendurchschnitt wiirde

N
steigen, da mehr Zeit zum Lernen aufge-
bracht werden kénnte.

‘ ‘ Layout_tarantel.indd 4 @ 14.04.16 12:18 ‘



TRINKST DU ALKOHOL?

WIE OFT TRINKST DU ALKOHOL?

IYIKO
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WOHER BEZIEHST DU DEN ALKOHOL?
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Immer haufiger sieht man Jugendliche mit speziellen Kleidungs-

stilen, die sich oft zu einem Modetrend entwickeln. Nicht jeder
folgt diesen Modetrends und sie sind mit vielen Vorurteilen
verbunden. Wir méchten einige davon vorstellen und dadurch
etwas Klarheit schaffen.

' HE IS NOW WEARING ALL
' BLACK, THAT'S KINDA
CREEPY. YEAH, NOW HE‘S
ONE OF THOSE ,BLVCK®
GUYS.«

https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/736x/4e/52/51/4e5251 a9:|.ccla‘a4588b7a5f34E7UQ'637.jpg

BLACKSTYLE

Der Blackstyle ist eine street fashion und
kommt aus San Francisco. Er wurde
von Michael Yabut und Alfred De’'Tagle
kreiert. In den USA gibt es diesen Style
seit Ende der 1990er Jahre, er taucht vor
allem in Videos von Rappern auf. Viele
Menschen, die dieser Mode folgen, tra-
gen schwarze Klamotten. Manchmal ha-
ben einzelne Kleidungsstiicke aber auch
andere Farben, wie z. B. WeiB3 oder Rot.
Man kann diesen Style nicht konkret ein-
ordnen, denn nicht jeder ,Blackstyler”
zieht sich nur schwarz an, viele kleiden
sich individuell und wie es ihnen geféllt.

.ipg

http://41.media.tumblr.com/2e80abf90306f16380f6dfac24229c3a/tum-

bir_nbcd39zHt01rxme2wo1_1280.
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Tarantel: Sie haben selbst Erfahrun-
gen gesammelt zum Thema Mager-
sucht. Wie war fiir Sie diese Zeit?

Die Magersucht ist eine Erkrankung, die
sich einschleicht. Man trifft nicht die Ent-
scheidung, magerstchtig zu werden. Ich
hatte am Anfang das Ziel, meine Nah-
rungsaufnahme in den Griff zu bekommen,
um abzunehmen, weil ich in der Pubertat
einige (wenige) Kilos zu viel hatte und ge-
hanselt wurde. Als die Gewichtsabnahme
auBer Kontrolle geriet und ich das auch
nicht registrierte, hatte sich die Korper-
wahrnehmung bereits sehr stark veran-
dert. Das Hungergeftihl war nicht mehr
da, der Bauch war immer zu rund und
es war Uberall zu viel Fett, auch wenn
schon die Knochen hervorstanden. Man
sieht das nicht mehr und das ist fatal.
Erst spater wurde mir bewusst, dass die
Nahrungszufuhr eines der sehr wenigen
Dinge war, die ich meinen Eltern gegen-
Uber selbst bestimmen konnte. Noch viel
spater verstand ich, dass ich damit ein
Mittel zum Widerstand gegen ihre All-
macht in meinem Leben in der Hand hatte.

Magersucht.indd 2

Die aktuellen
Statistiken sprechen
von einer Sterberate
von 10%-15%, ca.
50% Heilung nach
durchschnittlich 12
Jahren, die anderen
Betroffenen leiden
lebenslanglich unter
ihrer Magersucht.

Tarantel: Sie mussten ja selbst einige Zeit
in einer Klinik verbringen. Konnte lhnen
da schnell geholfen werden oder wére
eine andere Kur auch moglich?

Ich war im Jahr meiner Matura fir 8 Wochen
in stationdrer Behandlung auf der Psychoso-
matischen Universitatsklinik in Innsbruck. Zwei
Jahre spéater noch einmal fir 5 Wochen. Es
gibt zwei, nicht voneinander trennbare Kom-
ponenten in der Therapie der Magersucht:
Eine mdglichst schnelle Gewichtszunahme,
um korperliche Schaden bzw. den Tod zu ver-
meiden, und die Behandlung der psychischen
Ursachen der Erkrankung. Die Magersucht
ist eine Suchterkrankung, physischer und
psychischer Natur: Zur extremen Gewichts-
abnahme gesellen sich schwere psychische
Symptome wie Depressionen, Selbstmordge-
danken, Angst, Zwang und Wahnvorstellungen.
Die aktuellen Statistiken sprechen von einer
Sterberate von 10 % bis 15 %, ca. 50 % Hei-
lung nach durchschnittlich 12 Jahren Behand-
lung. Zu meiner Zeit gab es nur die Moglichkeit
einer stationdren Behandlung in einem Kran-
kenhaus mit einer ambulanten Nachbetreuung.
FUr mich reichte das aus, ich darf mich zu den
geheilten Erkrankten zahlen. Die Auseinan-
dersetzung mit sich selbst ist schwierig und
langwierig und ist ein lebenslanglicher Prozess.

Unabhangig von

heute oder gestern oder
damals: Wenn wir uns
muhsam um die
Beschaffung unseres
taglichen Brots
kimmern mussten,
ware Magersucht ein
Randphanomen.
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Tarantel: Viele haben fiir
Menschen mit Mager-

sucht kein Verstandnis.

Wie wiirden Sie ihnen dieses
Problem naher bringen?

Ich kann gut nachvollziehen, dass sich
viele Menschen mit der Vorstellung
schwer tun, dass sich meist ein junger
Mensch in der Blite seines Lebens vor-
satzlich bis auf die Knochen hungert. Ver-
stehen, glaube ich, kénnen das nur die
Magerstchtigen selbst. Ich selbst kann
heute auch nicht mehr flhlen, was ich
damals gefuhlt habe, und ich kann das im
Kopf nur mehr zusammenstépseln, was
damals mit mir passiert ist.

Tarantel: Viele Jugendliche
denken, sie seien zu dick, und sie
sind ungliicklich mit ihrem Kérper.
Was wiirden Sie solchen
Jugendlichen raten?

Die Zeit der Jugend ist eine Zeit der Ver-
anderung des Koérpers und des Gehirns.
Das macht unsicher und die Suche nach
neuen Vorbildern und Werten beginnt.
Medien vermitteln uns, wie unser Korper —
im Idealfall — sein sollte. Diese Falle ist ver-
lockend und deshalb so gefahrlich. Wer
mdchte nicht gerne attraktiv sein? Als
erfahrene Frau habe ich meinen Koérper
SO angenommen, wie er ist, ich empfinde
ihn als Gesamtbild schon, die Haut ist z.B.
nicht mehr glatt, aber sie fuhlt sich weich
und warm an, und ich denke mir oft: Ich
bin zufrieden mit dem, wie ich bin. Ein Ka-
talogkdrper wirde mich nicht glicklicher
machen.

Tarantel: Was konnte aus lhrer Sicht
das Problem der Magersucht
stoppen?

Foto: supportseekers.info

INFOS ZUR MAGERSUCHT

Anfangs wird die Krankheit der Betroffenen nicht ernst
genommen, es kommen nur Aussagen wie: ,Du siehst
doch hibsch aus, wenn du mehr wiegst.” Vielen geht
es aber nicht darum, hibsch zu sein, viele haben kei-
ne Antwort darauf, wenn es um das ,Warum?“ geht.
Woher kommt dieses Bild der Magersucht in unserer
Gesellschaft? Das liegt teilweise an den vielen einsei-
tigen Berichterstattungen in den Medien, mit Schlag-
zeilen wie: ,Todlicher Schlankheitswahn® oder ,Fal-
sche Schonheitsideale machen die Jugend krank®.
2006 ergab eine Studie des Robert Koch-Instituts,
dass in Deutschland mehr als 20 Prozent der Mad-
chen und Jungen bereits im jungen Alter eine aus-
gepragte Einstellung zum Essen haben. Jedoch soll
die Haufigkeit in den letzten Jahren nicht gestiegen
sein, es sei auch keine neue Erkrankung. Es ist also

mit  Sicherheit

Man sollte sich Fragen stellen wie: Wa-
rum wollen wir so sein, wie es uns die
Werbung vorgaukelt? Was macht es so
schwer, unsere Starken zu erkennen und
uns danach zu orientieren? Was hindert
uns, Schwéachen und Fehler zu akzeptie-
ren und daraus zu lernen, anstatt einem
Ideal nachzueifern, das wir nie erreichen
kénnen?

Tarantel: Eltern wissen oft nicht,

was sie tun sollen, wenn ihre Tochter
oder ihr Sohn Anzeichen von
Magersucht aufzeigen. Was wiirden
Sie den Eltern raten?

Je friher die erkrankte Person Hilfe be-
kommt, desto gréBer ist die Wahrschein-
lichkeit, dass die Krankheit geheilt werden
kann. Es gibt verschiedene Mdglichkeiten,
die davon abhangen, wie gut das Vertrau-
ensverhaltnis der Eltern zu ihren Kindern
ist. Manchmal macht es auch Sinn, eine
auBenstehende Person zu Hilfe zuziehen.
Meistens ist ein Gesprach unumgang-
lich, in dem die Sorge um das Kind im
Vordergrund stehen sollte. Es ist ratsam,
dass sich die Eltern vorher informieren,
welche Ldsungen, z. B. therapeutischen
Einrichtungen es gibt. Im Idealfall kénnte
in diesem Gesprach auch das Einver-
stdndnis flr eine Behandlung eingeholt
werden. Meist erfolglos versuchen Eltern
ihre Kinder zum Essen zu Uberreden. Viel-
leicht ware eine Beratungsstelle oder eine
Selbsthilfegruppe fur Angehdrige ein Ort,

keine sogenannte

,Modekrankheit.“

an dem auch die Probleme der anderen
Familienmitglieder Platz bekommen und
nach Losungen gesucht werden kann.
Aus familientherapeutischer Sicht ist die
erkrankte Person der Symptomtrager
eines kranken Familiensystems. Bei ihr
manifestiert sich etwas, was in der Fami-
lie aus dem Lot geraten ist. Somit kann
der Weg, der zur Heilung der Magersucht
fuhrt, auch zur Chance flur die ganze Fa-
milie werden.

Tarantel: Was wiirden Sie den
Jugendlichen sagen, die sich gerade
in einer Magersucht befinden?

Triff eine Entscheidung flrs Leben, es ist
dein Leben, und gehe den Weg fur dich
selbst, deinen Weg!

Tarantel: Was raten Sie uns
Jugendlichen generell?

Versuche dich anzunehmen, wie du bist.
Es ist nur halb so wichtig, wie schon der
Kdrper von anderen ist, nur du musst
dich in deinem wohlfihlen. Du bist aus
vielen Grinden liebenswert! Es gibt eine
Unmenge anderer Aspekte auBer deinem
AuBeren, die dich ausmachen und die fiir
deine Mitmenschen wichtig sind: deine
Intelligenz, deine Interessen, deine Fahig-
keiten, dein Charakter, deine Ausstrah-
lung, deine Vertrauenswdirdigkeit, deine
Begabungen, dein soziales Verhalten, dei-
ne Wertschatzung anderen gegenuber...
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Merkmale der Magersucht (Anorexia Nervosa): von meinen Freunden abgegrenzt und meine
Leistungen in der Schule haben nachgelassen,
e BMI unter 17 da ich Konzentrationsprobleme hatte. Neben
(BMI= Korpergewicht / KorpergroBe?) mir haben meine Eltern am meisten an der
¢ \lermeidung hochkalorischer Speisen Krankheit gelitten, da sie immer versucht ha-
e selbst herbeigefiihrtes Erbrechen ben, fur mich da zu sein, wahrend ich vor mei-
e (bertriebene korperliche Aktivitat nen Freunden die Krankheit, so gut es ging,
¢ Angst davor, dick zu werden verborgen habe. Insgesamt hat es ca. 2 Jah-
e Hormonproduktion ist verringert (Aussetzung von re gedauert, bis ich die Krankheit mit groBer
Regelblutung bei Frauen und Verlust von sexuellem Anstrengung und professioneller Hilfe besiegt
Verlangen und der Potenz bei Mannern) habe.

Tarantel: Magersucht wird von vielen oft
nicht verstanden. Wie siehst du das?

Ich verstehe sehr gut, warum Magersucht von
vielen nicht verstanden wird, denn warum soll-
te man einfach so aufhéren zu essen?Ich habe
die Magersucht meistens mit einer Alkohol-
sucht verglichen, um es ein wenig verstand-
licher zu erklaren.

Tarantel: Viele versuchen ja ihre Mager-
sucht vor der AuBenwelt zu verstecken.
Haltst du das fiir eine gute Idee?

Ja und Nein. Auf der einen Seite halte ich es fur
eine gute ldee, denn es ist sehr anstrengend
und nervig fur den Erkrankten, wenn sich jeder
X-Beliebige nach dem Wohlbefinden erkundet
und private Fragen stellt. Andererseits kann
es auch von Vorteil sein, wenn eine gewisse
Anzahl von Personen Uber die Krankheit Be-
scheid weiB, um dann im Ernstfall auch ent-
sprechend handeln zu kénnen.

Tarantel: Es gibt ja sehr viele Vorurteile

hinsichtlich Magersucht. Was wiirdest du

solchen Menschen sagen, die die Krank-

heit nicht verstehen?

Foto: shutterstock.com

Gar nichts. Wenn jemand diese Krankheit

nicht verstanden hat, habe ich es dabei gelas-
Nicht nur Madchen sind vom Problem der Magersucht be- sen und nicht langer versucht, die Magersucht
troffen. Immer mehr junge Manner haben mit der Magersucht zu erklaren. Einfach gesagt, war es mir egal,
zu kdmpfen. Das Tarantel~Team hat ein Interview mit einem was die Menschen Uber meine Krankheit ge-
magersuchtigen Jungen gefuhrt, der in diesem Interview dacht haben, egal ob sie Verst&dndnis hatten
anonym bleiben mochte. oder nicht.

Tarantel: Wie sagst du zum Thema Magersucht? Tarantel: Viele denken ja, Magersucht
gabe es nur bei Madchen. Wie siehst du

Magersucht wird immer mehr zu einem Problem, da immer das?

mehr Leute, vor allem in der Pubertat, daran erkranken. Die

,Schuld“ daran hat die moderne Gesellschaft, da meistens nur Magersucht ist zum GroBteil eine Madchen-

dinne Leute als ,schén® angesehen werden. krankheit, allerdings sind auch immer mehr
Jungen davon betroffen, und deshalb bin ich

Tarantel: Du warst an Magersucht erkrankt, was kannst wahrend meiner Magersucht auch auf eini-

du dariiber berichten? ge Jungen mit derselben Krankheit getroffen.
Wahrend bei den Madchen meist das Ausse-

Die Magersucht hat mich sehr schwer getroffen, da sie mein hen und die Figur die Ursachen sind, war es

ganzes Leben sehr stark beeinflusst hat. Ich habe mich teils bei mir ein Mangel an Selbstwertgefiinl. |
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CINQUE UTILI MODI

w ... PER SOPRAVVIVERE
| ALLANSIA DEGLI ESAMI

r—
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-

Ragazzi, siamo gia in quinta, I‘esame di stato

si avvicina e I‘ansia pure.

Tra poco inizieranno le prove di simulazione e il

rischio di non arrivare ai 60 punti & alto. Ecco 5

semplici modi per superare gli attacchi di pani-

= TESINE ORIGINALI

di Romina Téchterle e Sandra Tauber, 5 A TFO Scegliete un argomento originale per la vostra tesinal
Magari un tema poco esplorato che riesca a suscitare

W GLI APPUNTI I‘interesse della commissione d‘esame.

Prendere appunti mantiene alto livello di concentrazione

e di attenzione. E non solo. Scrivendo, si memorizzano i

punti pitl importanti della lezione. E un ottimo metodo per

stare al passo con lo studio. NON DIMENTICATE GLI HOBBY
Almeno una volta alla settimana dedicatevi ad altro.
Serve a svuotare la mente ed a ricaricarvi. Dopo vi

ABBIATE LA COSC'ENZA A POSTO sentirete meglio!

Avere la coscienza pulita € molto importante. Se restate

indietro in tante materie, I‘ansia non tardera ad arrivare,

anche nei momenti di relax e di divertimento.

NON STUDIATE IN ORARI
IMPROBABILI

Anche se non c‘é tempo da perdere, alzarsi presto o anda-

re a letto tardi per studiare o ripassare non & la soluzione

ideale. Ecco i nostri consigli per superare
Studiando in questo modo, rischiate di essere stanchi tut- la paura prima della maturita.

to il giorno e di non riuscire a concentrarvi al 100% sulla Seguiteli e vedrete che ce la farete
scuola. anche voi.

La notte ricordatevi di dormire 6 -8 ore per evitare un crollo In bocca al lupo a tutti!

psico-fisico.

http://www.aboutkurt.de/wp-content/uploads/2

!

. 9 I 8
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OLIMPIADI.,

ITALIANOzzz:
Il EDIZIONE

Si e svolta il 3 marzo la finale provinciale della terza edizione delle Olimpiadi di italiano L2. 61 studenti di 27
istituti superiori della nostra provincia si sono (rijtrovati presso I'istituto tecnico “Durst” di Bressanone per
sfidarsi e per conquistare uno dei numerosi premi messi in palio dagli organizzatori e soprattutto il diritto
a partecipare alla finale nazionale. Quest’anno eccezionalmente la finale avra luogo a Roma, invece che a
Firenze. Vincitori assoluti sono risultati Philipp Augschéll dell’Istituto tecnico economico di Bolzano (triennio)
e Lisa Verginer del liceo linguistico di La Villa/Badia (biennio). | due vincitori, accompagnati dai loro docenti,
partiranno il 17 marzo per la capitale, dove il 18 aff onteranno la finale insieme ad altri 82 studenti provenienti
da tutte le altre regioni d’ltalia e da alcuni stati europei € il 19 parteciperanno alla premiazione.

Mattia Vannini (4 B TFO), ingaggiato inizialmente come fotografo ufficial della competizione, ha par-
tecipato nella mattinata anche alla gara in sostituzione di un finalista assente, arrivando 2° nella speciale

classifica per gli istituti tecnici e 6° nella classifica assol a. Complimentil

Patrick Mortin (1 B TFO) e Federica Pescollderungg
(2 B TFO). Sul gradino piu alto della categoria senior
¢ salita Lisa Pivetta (8 A WFO/T), gia sul podio negli
anni precedenti nella categoria junior, seguita a ruota
da altri due veterani della competizione, Mattia Vannini
(4 B TFO) e Edison Mema (4 B WFO/V).

Venerdi 11 marzo i sei ragazzi sono stati premiati,
nel corso di una piccola cerimonia, dal dirigente dr.
Simon Raffeiner che si € congratulato per gli ottimi ri-
sultati e li ha invitati a partecipare anche alle prossime
edizioni e a pubblicizzare la gara tra i loro compagni.
Le Olimpiadi di italiano L2, create apposta per gli stu-
denti che frequentano le scuole in lingua tedesca, oltre
a essere la competizione a livello provinciale a cui par-
tecipano il maggior numero di scuole e di studenti, off-

Un ringraziamento par-
ticolare va anche a Juli-
ane Hinteregger della 3
WEFO/T, che ha aperto
la cerimonia di premi-
azione cantando due
bellissime canzoni.

Per quanto riguarda la
nostra gara d’istituto,
svoltasi il 3 febbraio, a
cui hanno partecipato
59 alunni di triennio e
biennio, sul podio della
categoria junior sono
saliti Philip Liotti (2 B
TFO) (che purtroppo
non ha potuto parteci-
pare alla finale provinci-
ale per motivi di salute),

re a tutti i partecipanti un motivo in piu per conoscere
e approfondire la cultura italiana e le loro competenze
linguistiche nella seconda lingua. Non vanno dimenti-
cati anche i ricchissimi premi che ogni anno vengono
messi in palio sia per i vincitori della gara d’istituto sia
per la finale p ovinciale.

Tra le novita di questa edizione & bello ricordare il
nuovo logo delle Olimpiadi di italiano L2 — Alto Adige,
ideato da Tobias Holzlechner della 3 A TFO, che con
i suoi compagni ha partecipato al bando organizzato
dal comitato organizzatore. Tobias e tutti i suoi com-
pagni sono stati premiati nel corso della cerimonia di
premiazione della finale provinciale in presenza di molti
ospiti importati, tra cui I'lntendente dr. Hoellrigl e I'ex
dirigente dr. Liensberger.

Cristina Corbetta

ARRIVEDERCI AL PROSSIMO ANNO! 49
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LESEKOFFER

Der Blcherkoffer mit ca. 40 Blchern machte sich
bereits im Herbst auf die Reise und besuchte die ersten
Klassen unserer Schule. Die Blicher suchen sich fir ei-
nen Zeitraum von etwa drei Wochen einen Platz und Le-
ser, die ihre Zeit mit ihnen teilen, sich auf sie einlassen
und sie anschlieBend vielleicht sogar weiterempfehlen...
Der Bicherkoffer wird dabei vom Lese-Stationen-Buch
begleitet. Was darin festgehalten wird, entscheidet
jede Klasse selbst: Leseerfahrungen, Zeichnungen,
Buchwerbungen, Hitlisten, Fotos, einzelne Texte zu
einzelnen Blichern, besonders interessante Stellen aus
einzelnen Bichern, vielleicht sogar Gedichte.

Der Phantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt!

Warum werden Kuhen die Hérner abgeschnitten?
Was versteht man unter Meritokratie? Wie heiBt
der islandische FuBballnationaltrainer? Solche
Fragen mussten die Finalteilnehmer des Zeitungs-
lesewettbewerbs ,,Catch the news“ beantworten.
Ins Finale schafften es die Klassen 2 A WFO/V und
4 A TFO. Es zeigte sich, dass sich beide Klassen
intensiv vorbereitet und die Zeitungsberichte ge-
nau gelesen hatten. Die kniffligen Fragen wurden
in Form einer Millionenshow prasentiert, wobei
die Schiler auf einen Telefon-, einen Publikums-
und einen Fifty-Fiftyjoker zurlickgreifen konnten.
Moderator Erich Meraner lotste die Teilnehmer
sogar dreisprachig durch den Fragendschungel.
Ein Quantchen besser war die 4. Klasse, die nur
eine Frage nicht richtig beantworten konnte. Mit
11 Punkten sicherten sich die Werbegrafiker den
Sieg und durften als gesamte Klasse am 25. Feb-
ruar das Funkhaus 1 in Bozen besichtigen.

DER LESECLUB EMPFIEHLT

Die Schiiler und Schiilerinnen des Leseclubs treffen sich alle zwei Monate
in der Schulbibliothek. Sie verfassen u. a. auch Rezensionen fiir die
gesamte Schulgemeinschaft. Einige davon findet ihr in dieser Rubrik.

DIE BESTSELLERLISTE DES LESEWETTBEWERBS TIPPS DES LESECLUBS:

»WER LIEST, GEWINNT!“: : . .
Veronica Roth: Die Bestimmung.
Platz 1: Beate Dolling: Liigenbeichte Minchen 2012 (Carolin)
C.C. Hunter: Shadow Falls Camp — Christopher Paolini: Eragon. Miinchen 2006 (Samuel)
Geboren um Mitternacht Shioban Vivian: Nur eine Liste.
Platz 2: Victoria Aveyard: Die rote Kénigin Ravensburg 2013 (Nadia)
Colleen Hoover: Weil ich Layken liebe C.C. Hunter: Shadow Falls Camp:
Platz 3: Nina Vogt-Ostli: Der Tag wird kommen Geboren um Mitternacht. Frankfurt 2012 (Nathalie)
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V. E. Schwab: A Darker Shade of Magic
eine Buchempfehlung von Silvia Fischnaller, 5 A TFO

A Darker Shade of Magic von V. E. Schwab ist ein etwas
anderer Fantasy Roman, der in vier Parallelwelten spielt,
die aufeinander liegen wie die Seiten eines Buches.
Die Welten sind von Grund auf verschieden, aber in jeder
gibt es ein London, auf der exakt selben Insel, an der ex-
akt selben Stelle. Es gibt Gray London, unser London ca.
1820, das die Magie vergessen hat. Red London, in dem Menschen
und Magie im Gleichgewicht leben. White London, in dem Magie zur
blutigen Waffe und Sklaven geworden ist und einst, Black London, in
dem die Magie die Menschen zu etwas véllig anderem gemacht hat.

(2o ] Snbhiey ) EIRER]

Vor einigen Jahrhunderten war es den Menschen mdglich, zwischen
den Welten zu reisen, aber seitdem Black London von der dunklen
Seuche befallen wurde, sind die Tiren geschlossen. Nur Antari, Blut-
magiern, ist es mdglich, zwischen den Welten zu reisen. Kell ist einer
von den beiden, die noch Ubrig sind. Er gehért der Krone des Roten
Londons an, Uberbringt Briefe von Krone zu Krone und schmuggelt
Gegenstande durch die verschiedenen Londons. Sein Leben ist relativ
unbeschwert, bis ihm ein Artefakt in die Hande fallt, das nicht existie-
ren sollte und er ein Madchen trifft, das allen Erwartungen widerspricht.
Kein Moment ihrer blutigen Flucht durch die Londons ist ruhig oder
langweilig, mit jedem Kapitel kommt eine neue Wendung und jedes
Wort fuhrt den Leser tiefer in diese Welt und ihre lebendige Magie.
Wirde ich jedem empfehlen, der neugierig auf eine etwas andere Art
von Magie ist.

Die rote Kénigin von Victoria Aveyard

Inhalt: In diesem Fantasy-Roman geht es um
Mare, die als eine ,Rote” lebt. Es existieren ndm-
lich Menschen mit rotem und silbernem Blut. Men-
schen mit silbernem Blut sind reich und regieren
Uber die ,Roten”. Mare wird eines Tages eine
Arbeitsstelle im Palast des Kdnigs angeboten,
den sie auch annimmt. Die Arbeitsbedingungen
sind aber hart, da das ,rote“ Dienstpersonal im-
mer unterdriickt wird. Obwohl Mare rotes Blut in sich hat, stellt
sich heraus, dass sie Uber besondere Kréafte verflgt. Deshalb
wird sie sogar mit dem Prinzen des Reiches verlobt. Die Situ-

Hoffnung ist Gift von lain Levison

Inhalt: Das Buch handelt von einem 36-jahrigen Taxifah-
rer namens Jeff Sutton, der zu Unrecht fur die Entflihrung
eines  zehnjahrigen  Madchens  verantwortlich  gemacht
wird. Im Todestrakt lernt er dann den geflhlskalten Robert
kennen, der als einziger an seine Unschuld glaubt, doch wer
hért sich schon die Meinung eines mehrfachen Mdérders an?

Meinung zum Buch: Ich war vom Buch sehr gefes-
selt und konnte gar nicht aufhéren, es zu lesen, Seite flr
Seite, Stunde fur Stunde. Ich empfehle es all jenen, die Kri-
mis mdgen und generell Freude am Lesen haben. (Magdalena)

ation spitzt sich aber immer mehr zu und Mare muss sich mit
Intrigen, Verschwoérungen und Rebellion auseinandersetzen.

Meinung zum Buch: Mir hat das Buch sehr, sehr gut gefallen und
es gehdrt deshalb zu meinen Lieblingsblchern. Es ist sehr span-
nend geschrieben und die Handlungen sind sehr ereignisreich.
Das Ende war zwar etwas vorhersehbar, aber ich freue mich trotz-
dem auf den zweiten Teil. Ich wirde das Buch jedem empfehlen,
der gerne spannende Romane mit Fantasy-Inhalt liest. (Lena)

Nixenjagd von Susanne Mischke

Inhalt: Als Franziskas beste Freundin Katrin bei einem né&chtli-
chen Badeausflug im See ertrinkt, stellt das ihr ganzes Leben
auf den Kopf. Wer wére zu so einer brutalen Tat fahig? Wer aus
der Clique weiB mehr, als er zugibt? Und was hat Franziskas
Schwarm Paul mit der ganzen Sache zu tun? Auf der Suche
nach der Wahrheit gerat Franziska immer mehr in Gefahr und
muss sich schon bald der ,Herz oder Kopf??“ - Frage stellen.

Meinung zum Buch: Empfehlen wirde ich dieses Buch beson-
ders Méadchen, die gerne Thriller in Verbindung mit einer Liebesge-
schichte lesen. Das Taschenbuch ist mit seinen 194 Seiten auch
nicht sehr umfangreich und geeignet flr zwischendurch. (Carmen)

Kein Ort ohne dich von Nicholas Sparks

Inhalt: In dem Roman geht es um den Rentner Ira,
der nach einem Verkehrsunfall zwischen Leben und
Tod steht. Einzig der Gedanke an seine verstorbe-
ne Frau Ruth hélt ihn am Leben. Zur gleichen Zeit
lernt die Collegestudentin Sophia den attraktiven
Bullenreiter Luke kennen. Trotz groBer Unterschie-
de verlieben sie sich ineinander. Sophia ist jedoch
nicht klar, dass Luke ihr etwas verschweigt. Nach
einem schweren Bullenreitunfall riskiert Luke bei je-

dem Ritt sein Leben. Zudem macht Sophias Ex-Freund ihr die neue
Beziehung auch nicht ganz einfach. Doch dann treffen die zwei
Geschichten durch Zufall aufeinander und alles veréndert sich ...

Meinung zum Buch: Ich wirde diesen Roman Méadchen ab 12
Jahren empfehlen, da das HauptmenU dieses Buches die Lie-
be ist. Der Liebes-Roman verkdrpert jedoch nicht nur die guten
Seiten einer Beziehung, sondern zeigt, dass keine Liebe per-
fekt ist. AuBerdem ist der Roman sehr fesselnd und berihrend
geschrieben, sodass man das Buch - trotz einer Seitenanzahl
von 544 Seiten - nicht mehr aus der Hand legen will. (Katia)
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NATUR

Wir alle haben bestimmte Bilder im Kopf, wenn wir an die Natur
denken. Doch nur wenige kennen seltene Phanomene, deren
Entstehung sich schwer erklaren lassen. Das kdnnte sich anhand

folgender Beispiele andern.
von Lorena Obergolser, 3 A TOUR

ZHANGYE DANXIA

Vor 80 Millionen Jahren, als die Dino-
saurier noch auf unserem Planeten
lebten, entstanden in Teilen Chinas
die sogenannten ,Regenbogenber-
ge“. Die Felsenlandschaft, in der sich
diese Berge befinden, kann man auch
heute noch bewundern. Der kalkhalti-
ge Untergrund bildete zusammen mit
dem Sandstein und einigen anderen
Mineralien im Laufe der vielen Milli-
onen Jahre die bunten Farben. Die
steilen Flanken erreichen teils eine
Hohe von 3.000 Metern. Wegen sei-
ner Einzigartigkeit ist der geologische
Naturpark mit den bunten Bergen
zum UNESCO-Weltnaturerbe ernannt
worden.

SCHLEIMHOHLE

Vor zwei Jahren haben Forscher im
unscheinbaren Heilwasserstollen im
Allgau (Bayern) einen Schleim ent-
deckt, der eine Milliarde Jahre alt sein
soll. Der Schleim Uberdeckt teils zen-
timeterdick die Decke des Stollens.
Milchige Schleimfaden hangen wie
Stalaktiten bis zu 20 cm weit herunter.
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Beim Schleim handelt es sich um
einen Biofilm, der aus Bakterien be-
steht. Diese ernahren sich aus dem
aufsteigenden Methan, das vom jod-
reichen Quellwasser stammt.

FLY GEYSER

Vor 40 Jahren wurde in Nevada eine
Bohrung fehlerhaft durchgefihrt. Das
Bohrloch wurde aber nie richtig ver-
schlossen. Das mineralhaltige Was-
ser, das vorher tief unter der Erdober-
flache eingesperrt war, konnte nun
aufsteigen. Die verschiedenen Mine-
ralien, die auch fUr die verschiedenen
Farben verantwortlich sind, lagerten
sich am Ausgang des Bohrloches ab.
So wuchs der Geysir auf eine Hohe
von ca. 1,5 Metern an. Da sich der
Fly Geyser auf privatem Land befi -
det, ist er fir die Offentlichkeit nicht
zuganglich.

ZHANGYE DANXIA
Wegen seiner
Einzigartigkeit ist der
geologische Naturpark
mit den bunten
Bergen zum UNESCO-
Weltnaturerbe ernannt
worden.
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FLY GEYSER

Da sich der Fly Geyser auf
privatem Land befindet,
ist er fiir die Offentlichkeit
nichtlz'ugénglich.
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SCHLEIMHOHLE
Beim Schleim handelt
es sich um einen Bio-
film, der aus Bakterien
besteht.
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SUPERARE L
CHE TIPO DI MA

T H APPLAUSO! SIAMO FINALMENTE ARRIVATI |
RE DI SUPERARE LESAME DI MATURITA. IN (

IL MATURANDO CALCOLATORE

Se qualcuno ti chiede la media complessiva, sai bene cosa DlVERSl CON QUESTO QU'Z PUO' SCO

rispondere. Sempre armato di calcolatrice, fai subito la media

dei voti ottenuti. Il tuo obiettivo? 100 pil la lode. ROMINA TOCHTERLE S

HAI MAI PENSATO CHE QUESTO E IL TUO ULTIMO ANNO DI SCUOLA?

a. Si, qualche volta &

b. Si, penso che nella vita non faro piu un‘esperienza come questa H
c. Si lo so, ma non mi interessa g

d. No, non ci ho mai pensato k<

SAl GIA COSA FARAI DOPO GLI ESAMI?

a. Lavorare M
b. Andare all‘universita i

c. Viaggiare @& QUANDO PREFERISCI STUDIARE?
d. Stare a casa kg a. Di pomeriggio ! .

b. Di notte/sera &

c. La mattina % 3

d. Non studio mai k=

|

IL MATURANDO TRAGICO-ANSIOSO
Rimpiangi gli anni della scuola come il periodo migliore della tua
vita e non riesci a fare niente senza cadere nel panico. Probabil- TI RIPOSI DURANTE LE ORE DI SCUOLA?
mente perché dentro di te si nasconde ancora un fanciullino che
non vuole crescere. Sei convinto che tutto il mondo ce I‘abbia a.No H

con te e che il 60 sia un punteggio irraggiungibile. b. Qualche volta k= 1
|

PIU m

c. Solo il lunedi %
d. Si, ogni giorno €&

SEl MENTALMENTE PREPERATO AGLI ESAMI?

a. Si, sono prontissimo
b. Quando cominceranno gli esami, comincero ad avere fifa H

c. Sicuramente non riusciro a prendere 60/100 &
d. Insomma, ma se studio ce la faro di sicuro k5
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LA MATURITA!
ATURANDO SEI?

1 IN QUINTA! QUEST’ANNO ABBIAMO L'ONO- L &
IN OGNI CLASSE CI SONO TIPI DI MATURANDI

IL MATURANDO SCANSAFATICHE
SOPRlRE CHE TlPO DI MATURANDO SE'. Pensi che tutto il primo quadrimestre sia inutile. Sei aller-

gico allo studio e hai gia deciso che da maggio resterai a

E SANDRA TAUBER, 5 A TFO casa per recuperare quello che hai perso. Il tuo banco si
riconosce perché & completamente vuoto.

Non punti al 60 perché sei convinto di prendere 100/100.

PENSI CHE LA MATURITA SIA UN ESAME CHE RIESCONO A PASSARE TUTTI?

a. Hm... bella domanda €&
b. No, assolutamente no!
c. Si, ce la fai anche senza studiare! b §i

STUDI DURANTE L'’ANNO?

a. Si, ogni giorno

b. No, perché conta solo il voto finale, quindi studio solo a maggio k=
c. Si, ma non tantissimo 1%

d. Nel primo quadrimestre non tanto, ma nel secondo si g

DOPO TUTTI QUESTI ANNI, Tl MANCHERA LA SCUOLA? x
a. Di sicuro no k< PIU &

b. Un po* §§
c. No, solo la comunita scolastica € IL MATURANDO VAMPIRO
d. Si, tanto K - Appartieni alla categoria dei maturandi
che sono allergici alla luce del sole. Studi
soltanto la notte perché & il momento in cui
si rende meglio. A lezione ti distingui per un

CON QUANTI PUNTI PENSI DI SUPERARE LA MATURITA? filo di bava che cola dalla tua bocca.

Devi infatti recuperare il sonno perduto.
a. Non ce la faro H

b. 60-70 ¢
c.70-90 ko
d. 100 & ]

SAI QUAL E LA MEDIA DEI TUOI VOTI?

a. Si, in tutte le materie # |

b. No, non mi interessa &

c. Si, la so, mo non in tutte le materie H

d. La vengo a sapere qualche qgiorno prima della
consegna delle pagelle <
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SCHONE JUG'&ﬁ (f

- von Gottfried Benn
-y Aund eines Madchens, das lange im Schilf gelegen h
ah so angeknabbert aus. * L
Als man die Brust aufbrach, war die Spelser' 6
 SchlieRlichineiner Laube unter dem Zwerch
fand man ein Nestwon Jungen Ratten. L
Ein kleines Schwesterchen lag tot.
| Die andern lebteft voniLeber tind Niere,
tranken das kalte Blut und hatten = .
ier eine schéne Jugend verlebt. y
Und schén und schnell kam auch ihr ’ t &
Man warf sie allesamt ins Wasser. . ' - Ey
Ach, wie die kleinen Schnauzen quletschten.,'ﬁ_ > ' - @ on: Fabiana
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WAS PASSIERT
DANACH?

Von Martha Consoli & Julia Troi, 5 C WFO/V

Wie jedes Jahr stellen sich viele Schiiler der
Maturaklassen die Frage, ob sie studieren
oder ins Berufsleben eintreten sollen. Nicht
jedem fallt diese Entscheidung leicht, einige
Schiiler sind sich jedoch schon einige Zeit
davor sicher, welchen Weg sie einschlagen
wollen. Um herauszufinden, was das Beste
flr sie ist, wenden sich viele Schiler an ihre
Eltern, Geschwister, Freunde oder gar an
Beratungsstellen.
Zu dieser Thematik haben wir eine Umfrage
unter den Maturanten an unserer Schule
durchgefiihrt. Daraus geht hervor, dass
in etwa die Hélfte der Befragten studieren
mochte, wahrend die andere Halfte nach
ihrem Abschluss sofort nach einer Arbeit
sucht. Nur wenige Maturanten unternehmen
eine Reise oder génnen sich in sonstiger
Form eine Auszeit. Die haufigsten Motive fur
ein Studium sind das Interesse am jeweiligen
Fach oder Erfahrungen als Student zu
sammeln. Als Hauptgrund fur einen Job gab
@ der GroBteil an, Geld verdienen zu wollen.
Einige haben auch einfach keine Lust mehr
zu studieren. Die meisten Maturanten
lassen sich in ihren Entscheidungen von
niemandem beeinflussen, nur wenige
nahmen die Hilfe von Eltern, Freunden oder
Beratungsstellen in Anspruch.

29

Was: Jura, Sport, Wirtschaft, Tourismus
und Freizeitwirtschaft, Agrarwirtschaft,
Psychologie und BWL

26
Was: Biro, Bank, Gastgewerbe

o ®

Was: Lehrgang (z.B. Sport), Reise

Interesse am Fach:

Geld verdienen:

Erfahrung als Student:

Genug vom Studieren:
Sonstiges:

DIE ZUKUNFT
DER

. MATURANTEN

‘ ‘ Zukunft der Maturanten.indd 1 @ 14.04.16 10:56‘ ‘




‘ ‘ Layout_tarantel.indd 4

Christina

Fronteddu,

Sandra Benedetti,

Mattia Vanini, Laura

Ritter, David Goller,

Paul Dentinger, Mirjam
Unterfrauner, Rebecca

Stecher, Julian Thaler, lvo Zanon,
Carmen Silbernagl, Elias Hauser,
Christof Gruber, Felix Bacher,
Marlis Mitterrutzner, Denis
Kinzner, Deborah Deiana, Alin
Sellemond, Nicolas Schanung,
Nadine Kruselburger, Vera
Oberhofer, Maximilian Keim,
Aimilia Kourti, Lena Staffler,
Mirjam Schwarz, Johannes
Mitterrutzner, Matthias Trebo

™

%

&\
G

99

13.04.16 15:17 ‘ ‘




-

thil;

young ban\liing

. .

1

-
-

d
ivoi disponibi

Das Jugendkonto
der Sparkasse

Drei Kontolinien fur alle
zwischen 14 und 26 Jahren
sowie Sparen fur Clevere
mit Chili SPAR.
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